
Подвижные игры. Техника передачи 

мяча двумя 

руками(сверху и 

снизу). Верхняя 

прямая передача.

Повтор урока. Повтор урока.
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Дата

Ф.И.О. учащихся

Тема урока:

Дудуркаева Надина Арсланбековна

Абдулаева Аминат Дарбишмагомедовна

Алиева Аминат Абдурахмановна

Алиева Милана Гасановна

Алиева Муслимат Халидовна

Асхабова Залина Баймуратовна

Висирханова Линда Салмановна

Терикбаева Фарида Арсеновна

Хангишиева Камила Камаловна

Хасиева Жарадат Хизриевна

Чапаева Марха Тимуровна

Мусаева Лейла Умаровна

Мустафаева Бурлият Арсланалиевна

Мушкаева Бирлант Усмановна

Пашаева Алина Эльбрусовна

Расулова Хапизат Сахродиновна    

Саидбекова Диана Саидовна

Домашнее задание

Салиханова Анисат Хабибовна

Сурхаева Зухра Мурадисовна

Идрисова Мадина Гасановна

Исмаилова Линда Исламовна

Кахарова Хатима Сулеймановна

Мамедова Мадина Тагировна

Мимирзаева Аят Мимирзаевна

Мирзамагомедова Сафийя Магомедовна

Гайирбегова Умижат Руслановна

Дадашева Фиренгиз Нагдиевна

Джанмурадова Райяна Арсрудиевна

Дудалова Танзила Мусаевна

Дудалова Хайран Рамзановна

Чергесбиева Марьям Тажутдиновна



Техника бега на 

короткие 

дисстанции.

Медленный 

равномерный бег.

Техника 

приземления. 

Прыжки в 

длину с места.

Повтор урока. Повтор урока.
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