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«Неделя педагогики и психологии» проходила в колледже с 21 апреля по 25 апреля  2025 года 
 Наш мир современного общества постоянно находится в движении, совершенствуются 

системы, создаются новые методы и формы работы. В соответствии с требованиями жизни 
совершенствуются и психологическая служба. 

Основные рабочие принципы Недели педагогики и психологии следующие: 
•         неделя должна быть целостной и законченной, то есть иметь психологически очерченные 

начало и конец, основную идею и девиз; 
•         каждый день должен плавно перетекать в следующий; 
•         необходимо использовать такие виды работы, которые делали бы каждый день 

неповторимым; 
•         события недели должны охватывать весь колледж — всех студентов и преподавателей; 
•         мероприятия недели не должны (по возможности) мешать учебному процессу, или, по 

крайней мере, это вмешательство необходимо сделать минимальным и строго оговоренным с 
педагогами и администрацией школы. 

Цель: оказание психолого-педагогической поддержки обучающимся колледжа, расширение 
жизненного пространства участников за счет внесения в их жизнь новых дополнительных смыслов, 
чувственных красок, культурных значений. 

Задачи: 
Развивающие задачи 
•         Развитие коммуникативных навыков и социально-психологических свойств личности 

обучающихся. 
•         Развитие рефлексии. 
•         Развитие мотивационной сферы. 
•         Развитие и осмысление системы личных жизненных ценностей у студентов и педагогов. 
•         Расширение представлений о мире человеческих чувств и переживаний. 
Коррекционные задачи 
•         Решение проблем лидерства и отвержения в коллективе. 
•         Формирование важнейших социальных навыков и умений, способности к эмпатии, 

кооперации, разрешению конфликтов путем сотрудничества. 
Просветительские и психопрофилактические задачи 
•         Формирование общего настроения оптимистической тональности в колледже, настрой на 

«психологическую волну». 
•         Стимулирование интереса к психологическим знаниям и к деятельности педагога- 

психолога. 
•         Удовлетворение потребности студентов в сильных и целостных эмоциональных 

переживаниях. 
  



Содержание недели педагогики и психологии 
С 21.04.2025 г. по 2.104.2025 г. 

День Мероприятие Участники Место 
проведения 

время Ответственные 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

Выставка газет и 
бюллетеней. 

Студенты  2 этаж В течении 
недели 

ПЦК педагогики и 
психологии 

Психологическая акция 
«Радуга настроения». 

Все желающие 1 этаж Проводится в 
начале дня и 
в конце дня 

Карамурзаева Э.Б. 

Совместное  праздничное  
мероприятие на тему: 
«Всем мамам низкий наш 
поклон » 

Студенты, 
родители 

Кабинет № 18  
 

14ч.05м. Аджиева Э.П. 
Карамурзаева Э.Б.  

Открытый урок на тему: 
«Планирование 
исследовательской 
работы»   

2Н3 группа Кабинет № 21 
 

13:10 Кабардиева А.А. 

В
то

рн
ик

 Акция «Психологический 
портрет «Самые-Самые»» 

Все желающие 1 этаж В течении дня Карамурзаева Э.Б. 
Забитова Ю.Р. 

Олимпиада 
«Педагогические 
ориентиры»  

Студенты 2-х 
курсов 

школьного 
отделения. 

Кабинет № 5 
 

14ч.05м. Султаматова Х.З. 
Забитова Ю.Р.  

С
ре

да
 

Олимпиада по психологии  
 

Студенты 2-х 
курсов 

школьного 
отделения. 

Кабинет № 19 
 

9ч.20м. 
 

Карамурзаева Э.Б. 
Магомедова У.Р. 

Социальный театр 
«Отражение»  

Все желающие Актовый зал 
(7 урок) 

 

14ч.10м. Карамурзаева Э.Б. 

Мероприятие 
посвящённое ко Дню 
инвалида: «Поверь, что ты 
не одинок». 

Студенты  Актовый зал 
 

12ч. 00м. Мамедова З.А. 
Османова М.О. 
Магомедова У.Р. 
Забитова Ю.Р. 

Ч
ет

ве
рг

 

Игра «Тайный друг» Все желающие 1 этаж В течении дня Карамурзаева Э.Б. 

Конкурс педагогического 
мастерства «Каков ты, 
будущий воспитатель?» 

Студенты ДО Прогимназия 
№6 

«Ивушка» 
 

9ч.00м Мамедова З.А. 
Джанхуватова А.И. 

 

Урок  –  КВН на тему 
«Иду в педагоги» 

Студенты ШО Актовый зал 
 

10ч.25м. Султаматова Х. З. 
 

Психологическая игра 
«Следопыт». 

Студенты ШО 2 этаж В течении дня Карамурзаева Э.Б. 

Открытый урок на тему: 
«Эмоциональные 
процессы»   

Студенты  
2 ДО 

Кабинет № 19 
 

12ч.20м. 
 

Юсупова Э.Б. 

П
ят

ни
ца

 

Психологическая акция 
«Шары мудрости» 

Все желающие 1-2 этаж В течении дня  Карамурзаева Э.Б. 

Открытый урок на тему: 
«Педагогика одарённости»  

Студенты  
2 ДО 

Кабинет № 19 
 

10ч.25м Казимагомаева 
А.Д.. 

С
уб

бо
та

  Рефлексия. «Ваше 
мнение о недели 
педагогики и 
психологии» 

Преподаватели, 
студенты 

1 этаж В течении дня ПЦК педагогики и 
психологии 



 
С первого дня по сему колледжу развешаны афоризмы. В холлах на этажах размещена 

информация об акциях и мероприятиях, оформлены стенды для педагогов, родителей и студентов.  
Одним из видов работы являются психологические акции. Собственно, это не игра, это — 

игровая среда, которая на определенное время создается в пространстве школы, параллели, класса. 
Она не мешает разворачиваться другим видам деятельности детей и взрослых, но имеет некоторое 
собственное содержание, правила, намеченный результат. 

Основная цель таких акций — расширение жизненного пространства участников за счет 
внесения в их жизнь новых дополнительных смыслов, чувственных красок, культурных значений, 
наглядное подтверждение афоризма «жизнь богаче, чем вы ее привычно воспринимаете». 

Важные особенности акции — ненавязчивость и необычность. Она не мешает существовать в 
обычном режиме тем, кто не хочет ее замечать, окрашивает в новые яркие краски жизнь тех, кто готов 
в нее включиться. Акции создают в колледже определенный настрой, доминирующее эмоциональное 
состояние; колледж становится единым целым, а находящиеся в ней люди — близкими и интересными 
собеседниками. 

В первый же день была проведена акция  «Радуга настроения» 
Цель акции: вызвать интерес к себе, к осознанию собственного настроения и его влияния на 

окружающих; диагностика эмоционального состояния учащихся и педагогов. 
В холле 1-го этажа вывешивается плакат «С каким настроением ты идешь сегодня в колледж?»  

Плакат с разноцветными листами: синим, желтым, красным, зеленым, серым, черным. Без объяснений. 
Здесь же находятся психолог и помощники (педагоги, студенты старших курсов), которые, вручив 
входящему белый квадратик бумаги, предлагают опустить его в одну из разноцветных коробочек со 
словами: «Опусти, пожалуйста, этот квадратик в ту коробочку, цвет которой соответствует твоему 
сегодняшнему настроению». 

 
 

  



По итогам данной акции было выявлено:  
 
 

 
 

Во вторник проведена акция - Психологический портрет колледжа «Самые-самые…»  
В колледже вывешивается объявление с номинации: 

 «Самый добросовестный студент» 
 «Самые хорошие друзья» 
 «Самый любимый учитель» 

В холле колледжа на стенах размещены плакаты с названиями номинаций. Все желающие 
могли написать имена, фамилии своих однокурсников, друзей, учителей, всех тех кого они считают 
самыми-самыми… 

Победителям в каждой номинации вручены почетные грамоты «Самый…». 
Результаты по конкурсу «Самый-самый!» 

Самый любимый учитель – Светлана Таймасхановна 

Самый добросовестный студент – Ибагимов А.М. 

Самый лучший друг- Алидибирова У.Р. 

 22 апреля 2025  года в рамках недели педагогики и психологии была проведена олимпиада по 
психологии среди студентов 3-х курсов дошкольного отделения. Организаторами выступили 
Карамурзаева Э.Б., педагог-психолог, а также Магомедова У.Р. преподаватель психологии и 
педагогики. Техническое задание предполагало ответ студентов на 50 тестовых вопросов, 
включающих современные знания и научные представления о психических процессах, свойствах и 
состояниях человека. 

 

Радуга настроения

черное

красное

желтое

синее

зеленое



 
  
 
Предполагалось проведение второго этапа, на случай получения студентами одинакового 

количества баллов. 

 
 
 
По результатам олимпиады I место заняла–Курахмаева Фатима , студентка 3 ДО-2 курса 
По окончанию олимпиады, участники получили грамоты. 
По плану проводилась игра «Тайный друг»  
 Цель: создание позитивной эмоциональной среды; развитие умений проявлять свое отношение 

к другим людям, воспитание искренности. 
Об игре «Тайный друг» возвещает объявление.  
«ВНИМАНИЕ!!! 



Согласитесь, что у нас в колледже много хороших людей. Но всегда ли в повседневной жизни 
есть возможность выразить свое доброе отношение к тому или иному человеку? Иногда этому мешает 
занятость, иногда — забывчивость, иногда — застенчивость. 

Но сегодня мы можем проявить свои истинные чувства. Выбери человека, который тебе 
нравится, и стань его Тайным другом. Что это значит? А вот что: Тайный друг старается сделать что-
нибудь приятное своему избраннику. Это может быть подарок, помощь, добрая шутка. Главное, чтобы 
человек почувствовал твое внимание и заботу. При этом не забывай, что ты — Тайный друг. Поэтому 
все знаки внимания должны быть неожиданными и анонимными.  В холле выставлен почтовый ящик, 
в который можно опускать послания. В течение дня работает «Почта Тайного друга». 

После уроков все принявшие участие в игре  получили свои письма 
Днем того же дня среди студентов первых курсов была проведена психологическая 

игра  «Следопыт».  
Цель: знакомство с организацией работы и особенностями колледжа; стимулирование 

межличностного взаимодействия между студентами  и работниками колледжа. 
Задачи: 
обучение студентов навыкам коллективной самоорганизации; 
·        развитие коммуникативных умений; 
·        сплочение коллектива; 
·        поднятие общего эмоционального тонуса; 
·        психологическая поддержка отдельных членов коллектива; 
В кабинете психолога организаторам первых курсов был вручен бланк инструкции со списком 

вопросов, где оговаривается время, предоставленное на выполнение задания, определяются условия.  
По окончании отпущенного на выполнение задания времени бланки с ответами были 

обработаны психологом, подсчитаны баллы и объявлены  победители. Победителями стали студенты 
1Н1 курса, которые получили похвальную грамоту и поздравления от всех участников игры. 

В пятницу педагогом-психологом вместе со студентами 2 курсов была проведена акция «Шары 
мудрости». Каждый участник акции, лопнув шар, мог получить мудрость, которая в нем была 
заложена. Акция прошла очень интересно и эмоционально.  

В  26 апреля  2025  года была проведена рефлексия, где каждый желающищий студент и 
преподаватель могли вписать свое мнение о недели педагогики и психологии на плакате, 
расположенном в холле 2 этажа. 


