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Фонд оценочных средств для основной образовательной программы среднего 

профессионального образования – программы подготовки специалистов 

среднего звена по специальности 44.02.01 Дошкольное образование 
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- Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 44.02.01 Дошкольное 

образование, утвержденного приказом министерства образования и науки 

Российской Федерации от 27 октября 2014 г. № 1353 (в ред. Приказа 

Минобрнауки России от 25.03.2015 № 272); 

 - Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки   Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (в ред. Приказов 

Минобрнауки  России от 29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015 №  1578, от 

29.06.2017 № 613) 

Организация – разработчик: ГБПОУ РД «Профессионально - 

педагогический колледж имени З.Н. Батырмурзаева». 
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 Фонд оценочных средств (далее – ФОС) основной образовательной 

программы среднего профессионального образования – программы 

подготовки специалистов среднего звена государственного бюджетного 

профессионального образовательного учреждения «Профессионально-

педагогический колледж имени З.Н. Батырмурзаева» (далее – Колледж) – 

комплекс нормативно-методической документации, регламентирующий 

организацию и оценку качества подготовки обучающихся по специальности 

44.02.01 Дошкольное  образование. 

ФОС предназначен для аттестации обучающихся на соответствие их 

персональных достижений поэтапным требованиям основной 

образовательной программы среднего профессионального образования – 

программы подготовки специалистов среднего звена (далее – ППССЗ). 

Данный ФОС позволяет оценить умения, знания, практический опыт и 

освоенные компетенции студентов по специальности 44.02.01 Дошкольное  

образование. 

Уровень образования, необходимый для приема на обучение по 

специальности 44.02.01 Дошкольное образование:  

- основное общее образование. 

     Срок получения среднего профессионального образования по 

специальности 44.02.01 Дошкольное  образование при очной форме 

получения образования на базе основного общего образования - 3 года 10 

месяцев. 

    Целью создания ФОС является установление соответствия уровня 

подготовки обучающегося на данном этапе обучения требованиям к 

результатам освоения ППССЗ по специальности 44.02.01 Дошкольное  

образование. 

 

 

Задачи ФОС: 
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   -  контроль и управление процессом приобретения необходимых 

знаний, умений, навыков и уровня сформированности компетенций, 

определенных в ФГОС по специальности 44.02.01 Дошкольное  образование; 

   -  контроль и управление достижением целей реализации ППССЗ, 

определенных в виде набора общих и профессиональных компетенций 

обучающихся; 

   - обеспечение соответствия результатов обучения задачам будущей 

профессиональной деятельности через совершенствование традиционных и 

внедрение инновационных методов обучения в образовательный процесс. 

Фонд оценочных средств является составной частью ППССЗ и включает 

в себя:  

- фонд оценочных средств для осуществления текущего контроля 

успеваемости обучающихся по учебной дисциплине; междисциплинарному 

курсу (разделу), практикам, и в целом – по профессиональному модулю;  

- фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

по учебной дисциплине, междисциплинарному курсу (разделу), 

профессиональному модулю и практикам;  

- фонд оценочных средств для проведения государственной итоговой 

аттестации по ППССЗ.  

 Фонд оценочных средств должен формироваться на основе ключевых 

принципов оценивания:  

- валидность – объекты оценки должны соответствовать поставленным 

целям обучения;  

- надежность – использование единообразных показателей и критериев 

для оценивания достижений; 

- объективность – получение объективных и достоверных результатов 

при проведении контроля с различными целями. 

     Нормативную правовую основу разработки ФОС по специальности 

44.02.02 Преподавание в начальных классах составляют: 

      - Федеральный закон РФ от 29 декабря 2012 г. N273-ФЭ "Об 
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образовании в Российской Федерации"; 

     - Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего профессионального образования по специальности 44.02.02 

Преподавание в начальных классах, утвержденного приказом министерства 

образования и науки Российской Федерации от 27 октября 2014 г. № 1353 (в 

ред. Приказа Минобрнауки России от 25.03.2015 № 272); 

   - Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки   Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (в ред. Приказов 

Минобрнауки  России от 29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015 №  1578, от 

29.06.2017 № 613); 

   - Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального 

образования (утвержденный приказом Министерства образования и науки 

РФ от 14 июня 2013 г. №464) с изменениями и дополнениями от: 22 января 

2014г. №31, 15 декабря 2014г. №1580, 28 августа 2020г. №441; 

   - Положение о практике обучающихся, осваивающих основные 

профессиональные образовательные программы среднего 

профессионального образования, утвержденное приказом Министерства 

образования и науки РФ от 18.04.2013 г. №291; 

    -  Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной 

аттестации студентов ГБПОУ РД «Профессионально педагогический 

колледж имени З.Н.Батырмурзаева»; 

- Положение о фонде оценочных средств в ГБПОУ РД 

«Профессионально-педагогический колледж имени З.Н.Батырмурзаева».  

      Оценка качества освоения ППССЗ включает текущий контроль 

успеваемости, промежуточную и государственную итоговую аттестацию 

обучающихся. 

       Конкретные формы и процедуры текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации по каждой дисциплине, профессиональному 
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модулю разрабатываются колледжем самостоятельно и доводятся до 

сведения обучающихся в течение первых двух месяцев от начала обучения. 

      Текущий контроль успеваемости осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 

выполнения индивидуальных домашних заданий или в иных формах, 

определенных программой конкретной дисциплины или профессионального 

модуля. 

  Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в рамках 

завершения изучения учебной дисциплины, междисциплинарного курса 

(раздела), профессионального модуля, прохождения практик и позволяет 

определить качество и уровень их освоения обучающимися. Государственная 

итоговая аттестация является завершающим этапом освоения обучающимися 

ППССЗ и позволяет оценить уровень сформированности общих и 

профессиональных компетенций выпускников требованиям ФГОС СПО. 

     Фонды оценочных средств для промежуточной аттестации по 

дисциплинам и междисциплинарным курсам в составе профессиональных 

модулей разрабатываются и утверждаются колледжем самостоятельно, а для 

промежуточной аттестации по профессиональным модулям и для 

государственной итоговой аттестации - разрабатываются и утверждаются 

колледжем после предварительного положительного заключения 

работодателей. 

      Промежуточная аттестация по дисциплинам и междисциплинарным 

курсам осуществляется комиссией или преподавателем, ведущим данную 

дисциплину, междисциплинарный курс, в форме, предусмотренной учебным 

планом и программой дисциплины, профессионального модуля. 

      Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников 

осуществляется в двух основных направлениях: оценка уровня освоения 

дисциплин и оценка компетенций обучающихся. Для юношей 

предусматривается оценка результатов освоения основ военной службы. 
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   В соответствии с «Положением о текущем контроле успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в ГБПОУ РД «Профессионально- 

педагогический колледж имени З.Н.Батырмурзаева» экзамены (дифзачеты, 

зачеты) могут проводиться как в устной, так и в письменной форме, а также в 

виде тестовых заданий или диагностической контрольной работе. При 

проведении экзаменов (дифзачетов, зачетов) могут быть использованы 

технические средства. Знания и умения обучающихся оцениваются в баллах. 

При проведении зачета уровень подготовки обучающихся фиксируется 

словом «зачет». При проведении дифференцированного зачета и экзамена 

(экзамена (квалификационного)) уровень знаний и умений обучающихся 

оценивается: «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 

«неудовлетворительно». Основой для определения оценки на экзаменах 

(экзаменах (квалификационных)) служит уровень усвоения обучающимися 

материала, предусмотренного рабочей программой учебной дисциплины, 

профессионального модуля. При оценке знаний, умений и навыков по 

учебной дисциплине, междисциплинарному курсу, профессиональному 

модулю могут быть применены рекомендательные критерии:  

  - оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если он глубоко и 

прочно усвоил программный материал, исчерпывающе, последовательно, 

четко и логически стройно его излагает, умеет тесно увязывать теорию с 

практикой, свободно справляется с задачами, вопросами и другими видами 

применения знаний, причем не затрудняется с ответом при видоизменении 

заданий, использует в ответе материал монографической литературы, 

правильно обосновывает принятое решение, владеет разносторонними 

навыками и приемами выполнения практических задач;  

  - оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если он твердо знает 

материал, грамотно и по существу излагает его, не допуская существенных 

неточностей в ответе на вопрос, правильно применяет теоретические 

положения при решении практических вопросов и задач, владеет 

необходимыми навыками и приемами их выполнения; 
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- оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если он 

имеет знания только основного материала, но не усвоил его деталей, 

допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушения 

логической последовательности в изложении программного материала, 

испытывает затруднения при выполнении практических работ; 

- оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, который 

не знает значительной части программного материала, допускает 

существенные ошибки, неуверенно, с большими затруднениями выполняет 

практические работы. Как правило, оценка «неудовлетворительно» ставится 

обучающимся, которые не могут продолжить обучение без дополнительных 

занятий по соответствующей дисциплине. 

 

Структура и содержание фонда оценочных средств по адаптированным 

образовательным программам 

Структура ФОС по адаптированнным образовательным программам 

соответствует структуре ФОС по соответствующим учебным дисциплинам, 

профессиональным модулям общей образовательной программы. Формы и 

методы контроля и оценки результатов обучения для обучающихся по 

адаптированной образовательной программе устанавливаются с учетом 

ограничения здоровья обучающихся.     

Целью текущего контроля является своевременное выявление 

затруднений и отставания обучающегося с ограниченными возможностями 

здоровья и внесение коррективов в учебную деятельность.   

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей обучающихся инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, 

письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). При проведении 

промежуточной аттестации обучающемуся предоставляется время на 

подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза от установленного 

для подготовки к ответу обучающимся, не имеющим ограничений в 
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состоянии здоровья. Для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья возможно создание специальных условий при 

прохождении ппромежуточной и государственной итоговой аттестации. В 

специальные условия входят: предоставление отдельной аудитории, 

увеличение времени для подготовки ответа, присутствие ассистента, 

оказывающего необходимую техническую помощь, формы предоставления 

заданий и ответов (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, 

письменно на языке Брайля, с использованием услуг ассистента 

(сурдопереводчика, тифлосурдопереводчика), использование специальных 

технических средств, предоставление перерыва для приема пищи, лекарств и 

др. 

Текущий контроль успеваемости осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, а также 

выполнения индивидуальных работ и домашних заданий, или в режиме 

тренировочного тестирования в целях получения информации о выполнении 

обучаемым требуемых действий в процессе учебной деятельности; 

правильности выполнения требуемых действий; соответствии формы 

действия данному этапу усвоения учебного материала; формировании 

действия с должной мерой обобщения, освоения (в том числе 

автоматизированности, быстроты выполнения) и т.д.  

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в форме, 

установленной учебным планом. Форма промежуточной аттестации для 

обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья устанавливается с учетом индивидуальных психофизических 

особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в 

форме тестирования и т.п.).  

При необходимости рекомендуется предусмотреть для обучающихся с 

инвалидностью и ОВЗ установление индивидуальных графиков прохождения 

промежуточной аттестации 
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2. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «МДК 01.03. 

Практикум по совершенствованию двигательных умений и навыков 

детей дошкольного возраста» 

   

 2.1. Паспорт фонда оценочных средств 

   Фонд оценочных средств по учебной дисциплине «МДК 01.03. Практикум 

по совершенствованию двигательных умений и навыков» является частью 

основной профессиональной образовательной программы (программы 

подготовки специалистов среднего звена) в соответствии с ФГОС по 

специальности 44.02.01 Дошкольное  образование и разработан на основе 

рабочей программы по учебной дисциплине «МДК 01.03. Практикум по 

совершенствованию двигательных умений и навыков». 

  Фонд оценочных средств по учебной дисциплине «МДК 01.03. Практикум 

по совершенствованию двигательных умений и навыков» предназначен для 

оценки достижений запланированных результатов по учебной дисциплине в 

процессе текущего контроля успеваемости  и промежуточной аттестации в 

соответствии с ФГОС по специальности 44.02.01 Дошкольное  образование. 

    В результате освоения учебной дисциплины  «МДК 01.03. Практикум по 

совершенствованию двигательных умений и навыков»  обучающийся должен 

освоить соответствующие ему общие компетенции и профессиональные 

компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языке 
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1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных 

компетенций 

ВД 1 Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья 

и физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста 

ПК 1.1. Осуществлять педагогическую деятельность по реализации 

программ дошкольного образования в области физического 

развития детей раннего и дошкольного возраста. 

ПК 1.2. Создавать развивающую предметно-пространственную среду, 

позволяющую обеспечить разнообразную двигательную 

активность детей раннего и дошкольного возраста,  

в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья. 

ПК 1.3. Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья 

детей раннего и дошкольного возраста, своевременно 

информировать медицинского работника об изменениях в их 

самочувствии. 

ПК 1.4. Организовать процесс воспитания и обучения детей раннего и 

дошкольного возраста в соответствии с санитарными нормами и 

правилами 

 

1.1.3. В результате изучения профессионального модуля обучающийся 

должен:    

Иметь навыки 

- составление календарно-тематического плана проведения режимных 

моментов в I половину дня для своей возрастной группе на практике; 

- составление календарно-тематического плана режимных мероприятий  

во II половину дня для своей возрастной группы на практике; 

- разработка конспекта проведения утренней гимнастики (зарядки) для 

своей возрастной группы на практике; 

- разработка конспекта проведения гимнастики после дневного сна для 

своей возрастной группы на практике; 

- разработка конспекта проведения физкультурного занятия смешанного 

типа для своей возрастной группы на практике; 

- разработка конспекта проведения сюжетного физкультурного занятия 

для своей возрастной группы на практике; 

- разработка конспекта проведения дневной (вечерней) прогулки для 

своей возрастной группы на практике; 

- разработка сценария физкультурного досуга для своей возрастной 

группы на практике; 
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- планирование обучения спортивным упражнениям, индивидуальной 

работы по развитию движений, руководства самостоятельной двигательной 

деятельностью детей в 1 и 2 половину дня для своей возрастной группы на 

практике; 

- самоанализ проведения в своей возрастной группе на практике; 

- физкультурных занятий разных типов, утренней гимнастики, 

гимнастики после дневного сна, физкультурного досуга, подвижных игр; 

- наблюдение и анализ деятельности воспитателя по организации  

и проведению режимных моментов в 1 и 2 половину дня (утренний прием, 

умывание, питание, одевание, сон, подъем после сна), закаливающих 

мероприятий в разных возрастных группах; 

- наблюдение и анализ деятельности воспитателя по организации  

и проведению прогулки в разных возрастных группах; 

- наблюдение и анализ проведения утренней гимнастики, гимнастики 

после дневного сна, физкультминуток и физкультурных пауз, спортивных 

игр и упражнений для детей разных возрастных групп; 

- наблюдение и анализ проведения подвижных игр в режиме дня, на 

прогулке; 

- наблюдение и анализ проведения различных типов физкультурных 

занятий, физкультурного досуга; 

- диагностика и анализ объема культурно-гигиенических навыков детей  

в соответствии с возрастом; 

- моделирование проведения фрагментов режимных моментов, 

фрагментов мероприятий двигательного режима, направленных на 

укрепление здоровья ребенка и его физическое развитие в раннем и 

дошкольном возрасте; 

- организация и проведение режимных моментов в I половину дня 

(утренний прием, умывание, организация завтрака и обеда, одевание и выход 

на прогулку, организация сна); 

- организация и проведение режимных моментов во II половину дня 

(подъем, организация полдника, организация свободной совместной с 

элементами самостоятельной деятельности воспитателя с детьми); 

- организация и проведение утренней гимнастики (зарядки); 

- организация и проведение гимнастики после дневного сна; 

- организация и проведение комплексов ритмической гимнастики  

в режимных моментах; 

- проведение подвижных игр на разных этапах разучивания, с 

элементами соревнования, с целью развития физических качеств; 

- проведение работы по обучению элементам спортивных игр или 
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спортивных упражнений (в зависимости от степени подготовленности детей  

и наличия оборудования в конкретном ДОО)  

- организация и проведение физкультурных занятий, физкультурного 

досуга, физминуток, индивидуальной работы с детьми, самостоятельной 

двигательной деятельности на участке и в центре физической культуры 

одной возрастной группы; 

- определение уровня физической нагрузки и двигательной активности 

на физкультурном занятии; 

- проведение тестирования по диагностике двигательного навыка или 

двигательного качества; 

- анализ развивающей предметно-пространственной среды, 

позволяющей обеспечить разнообразную двигательную активность детей 

раннего и дошкольного возраста, в том числе с ограниченными 

возможностями, в групповой комнате детского сада, физкультурном зале, на 

спортивной площадке ДОО; 

- формирование РППС, позволяющей обеспечить разнообразную 

двигательную активность детей раннего и дошкольного возраста, в том числе  

с ограниченными возможностями здоровья (для организованной  

и самостоятельной двигательной деятельности); 

- знакомство с организацией оздоровительной работы в ДОО; 

- наблюдение и анализ проведения закаливающих процедур с детьми  

в соответствии с возрастом и особенностями в состоянии здоровья; 

- изучение особенностей представлений о здоровье и культурно-

гигиенических навыках у детей младшего и среднего дошкольного возраста; 

- изучение особенности отношения ребенка к здоровью и мотивации 

здорового образа жизни, особенности знаний детей о здоровье человека; 

- проведение наблюдений за изменениями в самочувствии детей своей 

возрастной группы на практике во время их пребывания в ДОО; 

- проведение санитарно-просветительской работы среди персонала  

и родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного 

возраста. 

Уметь: 

- определять цели, задачи, содержание и методы организации 

мероприятий, направленных на укрепление здоровья и физическое развитие 

детей раннего и дошкольного возраста, в том числе в условиях инклюзивного 

образования; 

- в соответствии с целью и задачами планировать содержание 

мероприятий, направленных на укрепление здоровья и физическое развитие 

детей раннего и дошкольного возраста, в том числе в условиях инклюзивного 
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образования; 

- разрабатывать и оформлять документацию, обеспечивающую 

организацию мероприятий, направленных на укрепление здоровья и 

физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста; 

- оформлять настольно-печатные материалы, документы на ИКТ-

оборудовании; 

- применять интерактивное оборудование на мероприятиях, 

направленных на укрепление здоровья и физическое развитие детей раннего 

и дошкольного возраста; 

- проводить мероприятия по физическому воспитанию детей раннего  

и дошкольного возраста в процессе выполнения двигательного режима  

и режимные моменты в соответствии с возрастом; 

- по итогам наблюдения определять степень реализации целей и задач  

в процессе проведения режимных моментов; 

- определять уровень физической нагрузки и двигательной активности 

на физкультурном занятии. 

- по итогам наблюдения оценивать степень соответствия содержания, 

организуемых воспитателем режимных мероприятий в I и II половину дня 

возрастным, особенностям детей; 

- по итогам наблюдения оценивать эффективность выбранных методов  

и приёмов в процессе организации и проведения режимных мероприятий в I 

и II половину дня;  

- по итогам наблюдения выявлять трудности, возникшие при подготовке  

и проведении режимных мероприятий в I и II половину дня; 

- по итогам наблюдения выделять причины, возникших трудностей  

в процессе подготовки и проведения режимных мероприятий в I и II 

половину дня;  

- по итогам наблюдения определять действенные способы исправления 

ошибок, допущенных воспитателем при подготовке и проведении режимных 

мероприятий в I и II половину дня; 

- по итогам наблюдения определять степень реализации целей и задач  

в процессе проведения разнообразных мероприятий двигательного режима  

с детьми раннего и дошкольного возраста: утренней гимнастики (зарядки), 

гимнастики после дневного сна, подвижных игр, элементов спортивных игр  

и упражнений, физкультурных занятий, двигательной активности на 

прогулке, физкультурного досуга, ритмической гимнастики 

- по итогам наблюдения оценивать степень соответствия содержания, 

организуемых воспитателем разнообразных мероприятий двигательного 

режима с детьми раннего и дошкольного возраста: утренней гимнастики 
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(зарядки), гимнастики после дневного сна, подвижных игр, элементов 

спортивных игр и упражнений, физкультурных занятий, двигательной 

активности на прогулке, физкультурного досуга, ритмической гимнастики, 

фитбол-гимнастики, игрового стретчинга возрастным особенностям детей, 

состоянию здоровья, уровню физической подготовленности; 

- по итогам самостоятельного проведения оценивать эффективность 

выбранных методов и приёмов в процессе организации и проведения 

разнообразных мероприятий двигательного режима с детьми раннего  

и дошкольного возраста: утренней гимнастики (зарядки), гимнастики после 

дневного сна, подвижных игр, элементов спортивных игр и упражнений, 

физкультурных занятий, двигательной активности на прогулке, 

физкультурного досуга, ритмической гимнастики. 

- по итогам самостоятельного проведения выявлять трудности, 

возникшие при подготовке и проведении разнообразных мероприятий 

двигательного режима с детьми раннего и дошкольного возраста: утренней 

гимнастики (зарядки), гимнастики после дневного сна, подвижных игр, 

элементов спортивных игр и упражнений, физкультурных занятий, 

двигательной активности на прогулке, физкультурного досуга, ритмической 

гимнастики; 

- по итогам самостоятельного проведения выделять причины возникших 

трудностей в процессе подготовки и проведения разнообразных мероприятий 

двигательного режима с детьми раннего и дошкольного возраста: утренней 

гимнастики (зарядки), гимнастики после дневного сна, подвижных игр, 

элементов спортивных игр и упражнений, физкультурных занятий, 

двигательной активности на прогулке, физкультурного досуга, ритмической 

гимнастики 

- по итогам самостоятельного проведения определять действенные 

способы исправления ошибок, допущенных воспитателем при подготовке и 

проведении разнообразных мероприятий двигательного режима с детьми 

раннего и дошкольного возраста: утренней гимнастики (зарядки), гимнастики 

после дневного сна, подвижных игр, элементов спортивных игр и 

упражнений, физкультурных занятий, двигательной активности на прогулке, 

физкультурного досуга, ритмической гимнастики. 

- проводить педагогическую диагностику (мониторинг), позволяющую 

оценить результаты освоения детьми раннего и дошкольного возраста 

вариативной примерной образовательной программы дошкольного 

образования по образовательной области «Физическое развитие»; 

- использовать в практике организации мероприятий, направленных на 

укрепление здоровья и физическое развитие детей раннего и дошкольного 
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возраста, психологические подходы: культурно-исторический, 

деятельностный  

и личностный; 

- осуществлять (совместно с психологом и другими специалистами) 

психолого-педагогическое сопровождение вариативной примерной 

образовательной программы дошкольного образования в части организации 

мероприятий, направленных на укрепление здоровья и физическое развитие 

детей раннего и дошкольного возраста;   

- показывать физическое упражнение детям раннего и дошкольного 

возраста; 

- сочетать объяснение с показом физических упражнений детям раннего  

и дошкольного возраста; 

- подавать команды и распоряжения в процессе выполнения физических 

упражнений детьми раннего и дошкольного возраста; 

- исправлять возникающие ошибки в процессе выполнения физических 

упражнений детьми раннего и дошкольного возраста; 

- применять методы физического, познавательного и личностного 

развития детей раннего и дошкольного возраста в соответствии с 

вариативной примерной образовательной программой дошкольного 

образования; 

- использовать и апробировать специальные подходы к обучению в 

целях включения в образовательный процесс всех воспитанников, в том 

числе с особыми потребностями в образовании: детей, проявивших 

выдающиеся способности; детей, для которых русский язык не является 

родным; детей с ограниченными возможностями здоровья; 

- соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, требования 

профессиональной этики в процессе организации мероприятий, 

направленных на укрепление здоровья и физическое развитие детей раннего 

и дошкольного возраста; 

- проводить работу по предупреждению детского травматизма: 

проверять оборудование, материалы, инвентарь, сооружения на предмет 

пригодности  

и возможности использования в работе с детьми раннего и дошкольного 

возраста; 

- соблюдать санитарно-гигиенические нормы и правила при организации  

и проведении физических упражнений с детьми раннего и дошкольного 

возраста; 

- описывать основные компоненты, характеризующие РППС, созданную  

в групповой комнате, физкультурном зале, спортивной площадке ДОО, 
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позволяющую обеспечить разнообразную двигательную активность детей 

раннего и дошкольного возраста, в том числе с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- оценивать и делать выводы об уровне оснащенности РППС с учетом 

возможности использования с детьми с ОВЗ; 

- оценивать и делать выводы о степени безопасности и 

психологического комфорта РППС, с учетом возможностей детей с ОВЗ; 

- оценивать и делать выводы о возможности трансформации 

пространства в групповой комнате, спортивном зале в зависимости от 

образовательной ситуации, темы образовательной деятельности, целей, 

задач, планируемых результатов, с учетом состояния детей с ОВЗ; 

- оценивать и делать выводы о степени полифункциональности 

спортивного инвентаря и оборудования, возможности использования в 

разных видах двигательной активности, с учетом возможностей детей с ОВЗ; 

- оценивать и делать выводы о степени отражения в РППС интеграции 

образовательной области «Физическое развитие» с образовательными 

областями «социально-коммуникативное развитие», «речевое развитие», 

«художественно-эстетическое развитие», «познавательное развитие»; 

- преобразовывать развивающую предметно-пространственную среду, 

позволяющую обеспечить разнообразную двигательную активность детей 

раннего и дошкольного возраста, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- создавать пространство в спортивном зале в зависимости  

от образовательной ситуации, темы образовательной деятельности, цели, 

задач, планируемых результатов, с учетом состояния детей с ОВЗ; 

- создавать пространство в групповой комнате в зависимости  

от образовательной ситуации, темы образовательной деятельности, цели, 

задач, планируемых результатов, с учетом детей с ОВЗ; 

- использовать спортивный инвентарь в разных видах детской 

деятельности, с учетом детей с ОВЗ; 

- осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья 

каждого воспитанника, своевременно информировать медицинского 

работника об изменениях в его самочувствии; 

- определять способы контроля за состоянием здоровья, изменениями  

в самочувствии каждого ребенка в период пребывания в образовательном 

учреждении; 

- определять способы педагогической поддержки воспитанников и их 

родителей. 

Знать: 
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- основы законодательства о правах ребенка, законы в сфере 

образования, федеральные государственные образовательные стандарты 

дошкольного и начального общего образования; 

- содержание вариативных примерных образовательных программ 

дошкольного образования по образовательной области «Физическое 

развитие»; 

- основные закономерности возрастного развития, стадии и кризисы 

развития, социализации личности, индикаторы индивидуальных 

особенностей траекторий жизни, их возможные девиации, а также основы их 

психодиагностики; 

- законы развития личности и проявления личностных свойств, 

психологические законы периодизации и кризисов развития; 

- общие закономерности развития ребенка в раннем и дошкольном 

возрасте; 

- теорию и технологии учета возрастных особенностей детей; 

- теоретические основы режима дня; 

- особенности планирования режимных мероприятий (умывание, 

одевание, питание, сон) и мероприятий двигательного режима (утренней 

гимнастики (зарядки), гимнастики после дневного сна, физкультурных 

занятий, прогулок, закаливания, физкультурных досугов и праздников); 

- требования к структуре, содержанию и оформлению документации, 

обеспечивающей организацию мероприятий, направленных на укрепление 

здоровья и физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста; 

- основы теории и методики физического воспитания и развития детей 

раннего и дошкольного возраста; 

- основные психологические подходы: культурно-исторический, 

деятельностный и личностный, способы их применения в процессе 

организации мероприятий, направленных на укрепление здоровья и 

физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста; 

- педагогические закономерности организации образовательного 

процесса в контексте мероприятий, направленных на укрепление здоровья и 

физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста; 

- специфику дошкольного образования в области организации 

мероприятий, направленных на укрепление здоровья и физическое развитие 

детей раннего и дошкольного возраста; 

- знать характеристику основных компонентов РППС (оборудование 

физкультурного зала, спортивной площадки, ЦДА групповой комнаты) 

создаваемой в групповой комнате, физкультурном зале, на спортивной 

площадке ДОО, позволяющую обеспечить разнообразную двигательную 
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активность детей раннего и дошкольного возраста, в том числе детей с ОВЗ; 

- знать требования к развивающей предметно-пространственной среде 

(насыщенность среды, трансформируемость пространства, 

полифункциональность материалов, вариативность, доступность, 

безопасность), позволяющей обеспечить разнообразную двигательную 

активность детей раннего и дошкольного возраста,  

в том числе детей с ОВЗ; 

- знать варианты конструирования и оснащения оборудованием  

и инвентарем центра двигательной активности в пространстве групповой 

комнаты ДОО в соответствии с программно-нормативными требованиями по 

образовательной области «Физическое развитие», с учетом возрастных 

анатомо-физиологических особенностей детей, гендерных различий, детских 

предпочтений, особенностей детей с ОВЗ; 

- общие закономерности физического развития ребенка в раннем  

и дошкольном возрасте; 

- основные закономерности возрастного развития, стадии и кризисы 

развития, социализации личности;  

- наиболее распространенные детские болезни и их профилактику; 

- особенности поведения ребенка при психологическом благополучии 

или неблагополучии; 

- теорию и технологии учета возрастных особенностей детей раннего и 

дошкольного возраста; 

- нормы показателей физического развития; инструментарий (виды 

диагностик), применяемый для оценки физического развития и физической 

подготовленности; 

- содержание и формы организации и   проведения просветительской 

работы с сотрудниками и родителями (законными представителями) детей 

раннего и дошкольного возраста; 

- требования к структуре, содержанию и оформлению карты 

педагогической диагностики (мониторинга) оценки физического развития и 

физической подготовленности и результатов освоения детьми раннего и 

дошкольного возраста вариативной примерной образовательной программы 

дошкольного образования по образовательной области «Физическое 

развитие». 



2.2.  Контрольно-оценочные средства для проведения текущего контроля успеваемости. 

 

КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций, формируемых в 

рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 1.1. Осуществлять 

педагогическую деятельность по 

реализации программ 

дошкольного образования в 

области физического развития 

детей раннего и дошкольного 

возраста. 

соответствие формулировки цели, задач планируемого мероприятия принципу 

диагностичного целеполагания; 

соответствие содержания целям и задачам планируемого мероприятия; 

соответствие методов и приёмов организации и проведения мероприятия 

возрасту воспитанников, особенностям здоровья, физического развития, уровня 

физической подготовленности детей раннего и дошкольного возраста; 

содержание материала представлено логично и последовательно, с 

использованием; 

терминологии, характерной для теории и методики физического воспитания 

детей раннего и дошкольного возраста; 

оформление содержания мероприятия по физической культуре дошкольников 

в технологической карте; 

соблюдение правил техники безопасности при проведении мероприятия 

двигательного режима дошкольников; 

соблюдение санитарно-гигиенические норм в процессе проведения 

мероприятий (в частности, подбор и чередование, дозировка физических 

упражнений, их соответствие возрасту, состоянию здоровья, уровню 

физической подготовленности воспитанников); 

соответствие структуры и длительности мероприятия заявленной форме  

занятия физическими упражнениями; 

соответствие содержания мероприятия: возрастным особенностям, уровню 

физической подготовленности, состоянию здоровья детей раннего и 

дошкольного возраста; 

соответствие показа и объяснения физического упражнения: виду физического 

упражнения; этапу формирования двигательного навыка; особенностям 

восприятия физического упражнения детьми раннего и дошкольного возраста; 

взаимоанализ обучающихся на 

практических занятиях; 

самоанализ обучающихся на 

практических занятиях; 

оценка выполнения 

практических работ в 

процессе учебной и 

производственной практики. 
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соответствие команд и распоряжений содержанию и форме физических 

упражнений, выполняемых детьми раннего и (или) дошкольного возраста; 

соответствие способов организации детей на мероприятии количеству 

воспитанников, форме и содержанию физических упражнений; 

соответствие характера общения воспитателя с детьми возрастным 

особенностям последних соблюдение алгоритма при самоанализе проведенного 

мероприятия двигательного режима, режимных мероприятий, проводимых в I и 

II половину дня.  

ПК 1.2. Создавать развивающую 

предметно-пространственную 

среду, позволяющую обеспечить 

разнообразную двигательную 

активность детей раннего и 

дошкольного возраста, в том 

числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

соответствие РППС в спортивном зале виду проводимого мероприятия 

двигательного режима, теме, цели, задачам, планируемым результатам; 

соответствие РППС групповой комнаты ДОО, организуемой педагогом 

характеру двигательной активности детей раннего возраста и дошкольного 

возраста в зависимости от образовательной ситуации, темы образовательной 

деятельности, цели, задач, планируемых результатов; 

использование спортивного инвентаря в различных видах детской деятельности. 

взаимоанализ обучающихся на 

практических занятиях; 

самоанализ обучающихся на 

практических занятиях; 

оценка выполнения 

практических работ в 

процессе учебной и 

производственной практики. 

ПК 1.3. Осуществлять 

педагогическое наблюдение за 

состоянием здоровья детей 

раннего и дошкольного возраста, 

своевременно информировать 

медицинского работника об 

изменениях в их самочувствии. 

осуществляет физкультурно-оздоровительную работу в соответствии с режимом 

двигательной активности и комплексом профилактических мероприятий, 

предусмотренных для данной возрастной группы на практике в ДОО; 

учитывает особенности состояния здоровья детей своей возрастной группы на 

практике при организации образовательного процесса; 

соблюдает рекомендациями медицинского персонала и других специалистов 

ДОО по работе с детьми своей возрастной группы на практике; 

регулирует физическую нагрузку в процессе выполнения физических 

упражнений детьми в зависимости от их самочувствия (в частности, 

ориентируется на внешние признаки утомления); 

использует разнообразные способы педагогической поддержки воспитанников, 

ориентируясь на их психоэмоциональное состояние и самочувствие; 

взаимоанализ обучающихся на 

практических занятиях; 

самоанализ обучающихся на 

практических занятиях; 

оценка выполнения 

практических работ в 

процессе учебной и 

производственной практики. 

ПК 1.4. Соблюдать технику 

безопасности и требования 

охраны труда в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими 

правилами. 

соблюдение санитарно-гигиенические норм в процессе проведения 

мероприятий (в частности, подбор и чередование, дозировка физических 

упражнений, их соответствие возрасту, состоянию здоровья, уровню 

физической подготовленности воспитанников); 

соблюдение правил пожарной безопасности. 

оценка выполнения 

практических работ в 

процессе учебной и 

производственной практики. 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

обоснованность выбора методов и приёмов взаимодействия с детьми 

проводимому мероприятию; 

оценка выполнения 

практических работ в 
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профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

соответствие самоанализа результатов собственной деятельности экспертной 

оценке; 

рациональное распределение времени на все этапы решения задачи 

профессиональной деятельности. 

процессе учебной и 

производственной практики. 

 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

обоснованность выбора и оптимальность состава источников, необходимых для 

решения поставленной задачи; 

рациональность распределения времени на все этапы решения задачи; 

совпадение результатов самоанализа и экспертного анализа профессиональной 

деятельности. 

оценка выполнения 

практических работ в 

процессе учебной и 

производственной практики. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

соблюдение норм делового общения и деловой этики во взаимодействии с 

обучающимися, с руководством, коллегами и социальными партнерами; 

аргументированная трансляция своей точки зрения; 

точное и своевременное выполнение поручений руководителя; 

эффективность организации коллективной (командной) работы в 

профессиональной деятельности; 

объективность анализа успешности коллективной (групповой) работы, путей ее 

совершенствования. 

оценка выполнения 

практических работ в 

процессе учебной и 

производственной практики. 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и иностранном 

языках  

грамотное использование нормативно-правовых документов, 

регламентирующих деятельность в вопросах организации и проведения 

мероприятий с детьми дошкольного возраста; 

соблюдение правовых норм в профессиональной деятельности. 

оценка выполнения 

практических работ в 

процессе учебной и 

производственной практики. 



2.3. Контрольно-оценочные средства для проведения итоговой 

аттестации 

 

Учебно-методическое обеспечение итоговой аттестации студентов. 

Критерии оценки успеваемости. 

 

По МДК 01.03. Практикум по совершенствованию двигательных умений 

и навыков в учебном плане специальности 44.02.01 Дошкольное  

образование предусмотрено следующая форма итоговой аттестации: 

дифференцированный зачет Дифференцированный зачет проводится по 

билетам с двумя заданиями практического характера 

 

Контрольные вопросы тестирования 

 

Инструкция к выполнению дифференцированного зачета 

 

Инструкция для обучающихся:  
1. Выполнить практические задания  

 

Критерии оценки. 

2. Оценка «5»  выставляется студенту, если задание выполнено 

методически правильно, четко и понятно объясняет выполнение действий, 

грамотно ведет игровой процесс 

3. Оценка «4»  задание выполнено методически грамотно, но 

недостаточно легко и четко проводит объяснение действий, наблюдается 

некоторая скованность в организации игрового процесса 

4. Оценка  «3»     задание выполнено методически с недостатками,  

неуверенное объяснение, приводящее к неуверенному или напряженному 

выполнению детьми задания, неуверенное ведение игрового процесса.  

5. Оценка «2»  задание построено методически неграмотно, неуверенное, 

нечеткое проведение задания и неуверенная организация игрового процесса 
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Дифференцированный   зачет 

По МДК 01.03 

Билет 1  

1.  Показать методику построение в шеренгу, в колонну, в круг.  

2 . Провести 2 сюжетно-ролевые игры  

 

 

Дифференцированный   зачет 

по МДК 01.03 

Билет 2  

1. Организовать проведение различных видов ходьбы .  

2. Провести 2 подвижные игры.  

 

 

Дифференцированный   зачет 

по МДК 01.03 

Билет 3 

1. Организовать проведение различных видов беговых упражнений. 

2. Провести 2 игры -эстафеты.  

 

 

Дифференцированный   зачет 

по МДК 01.03 

Билет 4  

1. Организовать проведение 6 подводящих упражнений для обучения ходьбе. 

2. Провести ОРУ для детей  

младшей группы  

 

 

Дифференцированный   зачет 

по МДК 01.03 

Билет 5  

1. Организовать проведение 5 подводящих упражнений для обучения 

метанию на дальность  

2. Методика организации построение в шеренгу, в колонну, в круг.  
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Дифференцированный   зачет 

по МДК 01.03 

Билет 6  

1. Организовать проведение 5 подводящих упражнений для обучения 

прыжков в длину с места  

2. Провести 8  ОРУ с мячом 

 

 

Дифференцированный   зачет 

по МДК 01.03 

Билет 7  

1. Организовать проведение 5 подводящих упражнений для обучения 

прыжков в глубину  

2 .Провести 2 сюжетные игры  

 

 

Дифференцированный   зачет 

по МДК 01.03 

Билет 8  

1. Организовать проведение 5 подводящих упражнений для обучения 

метанию в цель  

2 . Провести 3 пальчиковые игры.  

 

 

Дифференцированный   зачет 

по МДК 01.03 

Билет 9.  

1. Организовать проведение 5 подводящих упражнений для обучения 

прыжков в высоту. 

2. Провести 7 ОРУ с флажками.  

 

 

Дифференцированный   зачет 

по МДК 01.03 

Билет 10  

1. Организовать проведение 5 поводящих упражнений для обучения лазанию  

2. Провести 2 бессюжетные игры для средней группы  
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Дифференцированный   зачет 

по МДК 01.03 

Билет 11  

1.Организовать обучение поворотов на месте в средней группе  

2 . Провести 2 подвижные сюжетные игры  

 

 

Дифференцированный   зачет 

по МДК 01.03 

Билет 12  

1. Организовать проведение 5 поводящих упражнений для обучения 

ползанию  

2 . Провести 2 игры-эстафеты  

 

 

Дифференцированный   зачет 

по МДК 01.03 

Билет 13  

1.Организовать проведение 5 подводящих упражнений для обучения 

равновесию  

2. Провести сюжетно-ролевую игру  

 

 

Дифференцированный   зачет 

по МДК 01.03 

Билет 14  

1. Организовать проведение виды беговых упражнений.  

2. Провести 2 народные игры .  

 

 

Дифференцированный   зачет 

по МДК 01.03 

Билет 15  

1. Организовать проведение 5 поводящих упражнений для обучения бега  

2.  Провести 2 хороводные игры  
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Дифференцированный   зачет 

по МДК 01.03 

Билет 16  

1 .  Провести комплекс ОРУ с платочком  

2. Организовать проведение обучение  кувырка вперёд  

 

Дифференцированный   зачет 

по МДК 01.03 

Билет 17  

1. Организовать проведение поводящих упражнений для обучения кувырков 

вперёд  

2. Провести 2 пальчиковые игры. 

 

 

Дифференцированный   зачет 

по МДК 01.03 

Билет 18  

1. Организовать проведение поводящих упражнений для обучения кувырков 

назад. 

2. Методика обучения элементам  спортивной игры «футбол» 

 

 

Дифференцированный   зачет 

по МДК 01.03 

Билет 19  

1. Провести комплекс ОРУ для старшей группы  

2.Методика обучения элементам  спортивной игры «волейбол»  

 

 

Дифференцированный   зачет 

по МДК 01.03 

Билет 20  

1. Организовать проведение различных видов ходьбы. 

2. Провести 2 хороводные игры.  
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Дифференцированный   зачет 

по МДК 01.03 

Билет 21  

1.Показать методику выполнение  техники  различных видов метание. 

2 . Провести 2 подвижные игры. 

 

 

Дифференцированный   зачет 

по МДК 01.03 

Билет 22  

1. Показать методику выполнение различных видов прыжков. 

2. Методика обучение элементам спортивной игры «баскетбол». 

 
 


