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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  «МДК 01.01 МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ЗДОРОВЬЯ».
     1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:

     Междисциплинарный курс является обязательной частью  математического и общего естественнонаучного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 44.02.01Дошкольное образование.
           С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями Воспитатель детей дошкольного возраста должен обладать общими (ОК) и профессиональными (ПК) компетенциями, включающими в себя способность:
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам.
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности.
ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языке.

ПК 1.1. Осуществлять педагогическую деятельность по реализации программ дошкольного образования в области физического развития детей раннего и дошкольного возраста.

ПК 1.2. Создавать развивающую предметно-пространственную среду, позволяющую обеспечить разнообразную двигательную активность детей раннего и дошкольного возраста,  в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья.

ПК 1.3. Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья детей раннего и дошкольного возраста, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в их самочувствии.

ПК 1.4. Организовать процесс воспитания и обучения детей раннего и дошкольного возраста в соответствии с санитарными нормами и правилами.

    Требования к личностным результатам (ЛР):

ЛР 9.
Соблюдает и пропагандирует правила здорового и безопасного образа жизни, спорта; предупреждает либо преодолевает зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняет психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях.

ЛР 13. Принимает и транслирует ценность детства как особого периода жизни человека, проявляет уважение к детям, защищает достоинство и интересы детей.
ЛР 14. Признает ценности непрерывного образования, необходимость постоянного совершенствования и саморазвития; управляет собственным профессиональным развитием, рефлексивно оценивает собственный жизненный и профессиональный опыт.
ЛР 15
. Демонстрирует готовность к профессиональной коммуникации, толерантному общению; способность вести диалог с детьми дошкольного возраста, родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста, другими педагогическими работниками и специалистами, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины.
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания:
	Код

ОК, ПК, ЛР
(указываются только коды)
	Уметь
(указываются только умения, относящиеся к данной дисциплине)
	Знать
(указываются только знания, относящиеся к данной дисциплине)

	ОК.01, 

ОК.02, 

ОК.04,

 ОК.09

ПК 1.1- 1.4. 
ЛР.9, ЛР.13, ЛР.14, ЛР.15
	-определять цели, задачи, содержание, методы и средства физического воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста; 

-планировать работу по физическому воспитанию и развитию детей в соответствии с возрастом и режимом работы образовательной организации;

-организовывать процесс адаптации детей к условиям образовательной организации, определять способы введения ребенка в условия образовательной организации; 

-создавать педагогические условия проведения умывания, одевания, питания, организации сна в соответствии с возрастом; 

-проводить мероприятия двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, прогулки, закаливание, физкультурные досуги, праздники) с учетом анатомо-физиологических особенностей детей и санитарно-гигиенических норм; 

-способствовать предупреждению 
детского травматизма: проверять оборудование, материалы, инвентарь, сооружения на пригодность использования в работе с детьми;
- определять способы контроля состояния здоровья, изменениями в самочувствии каждого ребенка в период пребывания в образовательном учреждении;

- определять способы педагогической поддержки воспитанников;

- анализировать проведение режимных моментов (умывание, одевание, питание, сон), мероприятий двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, прогулки, закаливание, физкультурные досуги, праздники) в условиях образовательного учреждения;

 Иметь практический опыт в:
-планирования режимных моментов, 

утренней гимнастики, занятий, прогулок, закаливания,

 физкультурных досугов и праздников;

- организации и проведения режимных моментов (умывание, одевание, питание, сон), направленных на воспитание культурно-гигиенических навыков и укрепление здоровья;

-организации и проведения утренней гимнастики, занятий, прогулок, закаливающих процедур, физкультурных досугов и праздников в соответствии с возрастом детей; 
-организации и проведения наблюдений за изменениями в самочувствии детей во время их пребывания в образовательной организации; 

-взаимодействия с медицинским персоналом образовательной организации по вопросам здоровья детей; 
-диагностики результатов физического воспитания и развития; наблюдения и анализа мероприятий по физическому воспитанию; 
-разработки предложений по коррекции процесса физического воспитания; 
-основы педагогического контроля состояния физического здоровья и психического благополучия детей; 
-особенности адаптации детского организма к условиям образовательной организации; 

-теоретические основы и методику работы воспитателя, методику проведения диагностики физического развития детей. 
	-требования к организации безопасной среды в условиях дошкольной образовательной организации; 

-требования к хранению спортивного инвентаря и оборудования, методику их использования; 

-наиболее распространенные детские болезни и их профилактику; 

-особенности поведения ребенка при психологическом благополучии или неблагополучии; 

- основы педагогического контроля состояния физического здоровья и психического благополучия детей;

- особенности адаптации детского организма к условиям образовательного учреждения;


         2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
 2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебных занятий

	Виды учебных занятий
	Объём в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	78

	в том числе:
	

	лекции, уроки
	20

	практические занятия
	58

	в том числе:
	

	в форме практической подготовки
	68

	Самостоятельная работа
	6

	Промежуточная аттестация в форме диф. зачета
	


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

«МДК.01.01. МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ И СОЦИАЛЬНЫЕ ОСНОВЫ ЗДОРОВЬЯ»
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации учебной деятельности обучающихся
	Объём в часах
	Коды компетенций и личностных результатов, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1.    Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его физическое развитие 
Тема 1.

Особенности планирования режимных моментов у детей дошкольного возраста


	Содержание учебного материала
	26
	ОК.01, 
ОК.02, 
ОК.04,
 ОК.09

ПК 1.1–1.4.

ЛР.9, ЛР.13, ЛР.14, ЛР.15


	
	1.Введение в предмет. Цели задачи, направления предмета. 
	2
	

	
	2. Основы режима дня в ДОУ. Основные компоненты.  Особенности  организации   режима   в   разных   возрастных   группах дошкольного возраста. Понятие   «Режим   дня»   и   его   психофизиологическое   обоснование. Гигиена   учебной   деятельности   детей.   
	2
	

	
	3.Методика проведения режимных моментов и их значение в воспитательном процессе. Согласованность   в   работе   персонала   группы .Сон детей дошкольного возраста. Организация обстановки и методика его проведения.   Значение   дневного   сна.   
	2
	

	
	В том числе практических  занятий
	20
	

	
	Практическое занятие 1. Составление  практических  рекомендаций  по  обоснованию  режима  дня.
	2
	

	
	Практическое занятие 2. Режим дня дошкольников разных возрастных групп.
	2
	

	
	Практическое занятие 3. Физиологические   основы   режима   дня   в   ДОУ.   Педагогическое   и гигиеническое значение режима дня.
	2
	

	
	Практическое занятие 4. Изменение режима под воздействием различных факторов. Личная гигиена, питание, закаливание дошкольников.
	2


	

	
	Практическое занятие 5. Специфика организации   режимных   моментов  у детей от 2 лет до 3х лет. 
	2
	

	
	Практическое занятие 6. Специфика организации   режимных   моментов  у детей от 3 лет до 7х лет.
	2
	

	
	Практическое занятие 7. План режима дня у дошкольников разного возраста с учетом обучения и пребывания дома.
	2
	

	
	Практическое занятие 8. Техника организации режимных моментов у детей с ограниченными возможностями.
	2
	

	
	Практическое занятие 9. Задачи, организация обстановки и методика проведения умывания и питания.
	2


	

	
	Практическое занятие 10. Гигиенические   требования   к организации сна детей.
	2
	

	
	В том числе в форме практической подготовки
	20
	

	
	Организация и планирование режимных моментов в детском саду.
	2
	

	
	Методика организации и проведение приема детей: цель, задачи, ход работы.
	2
	

	
	Методика организации и проведение умывания детей: цель, задачи, ход работы.
	2
	

	
	Методика организации и проведение приема пищи: цель, задачи, ход работы.
	2
	

	
	Методика организации и проведение прогулки: цель, задачи, ход работы.
	2
	

	
	Методика организации и проведение подготовки к дневному сну: цель, задачи, ход работы.
	2
	

	
	Особенности организации жизнедеятельности детей в летний период.
	2
	

	
	Особенности организации жизнедеятельности детей в холодное время года.
	2
	

	
	Оформление информации о режиме дня для родителей.
	2
	

	
	Анализ распорядка организации жизнедеятельности детей в ДОУ.
	2
	

	Тема 2.

Требования к организации безопасной среды в условиях дошкольной образовательной организации
	Содержание учебного материала
	8
	ОК.01, 
ОК.02, 
ОК.04,
 ОК.09

ПК 1.1–1.4.

ЛР.9, ЛР.13, ЛР.14, ЛР.15

	
	1.Гигиенические требования к освещенности. Воздушный режим помещения. Оборудование спален, туалетов, раздевальной (приемной). Гигиенические требования к организации водоснабжения, отопления, канализации.
	2
	

	
	В том числе практических  занятий
	6
	

	
	Практическое занятие 11. Основные положения Сан Пин 2.4.1.3049-13 
	2
	

	
	Практическое занятие 12. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений.
	2
	

	
	Практическое занятие 13. Требования к оборудованию группового помещения и  к игровому и дидактическому материалу.
	2
	

	
	В том числе в форме практической подготовки
	16
	

	
	Гигиенические требования к проектированию дошкольных учреждений.
	2
	

	
	Требования к организации безопасной среды в условиях ДОУ.
	2
	

	
	Физическая и экологическая безопасность детей в ДОУ.
	2
	

	
	Психофизиологическая безопасность детей в ДОУ.
	2
	

	
	Нравственно-духовная безопасность детей в ДОУ.
	2
	

	
	Требования к посадке детей и детской мебели.
	2
	

	
	Санитарное содержание помещений группы.
	2
	

	
	Гигиенические требования к игрушкам дошкольников.
	2
	

	Тема 3.

Особенности детского травматизма и его профилактика.
	Содержание учебного материала
	12
	ОК.01, 
ОК.02, 
ОК.04,
 ОК.09

ПК 1.1–1.4.

ЛР.9, ЛР.13, ЛР.14, ЛР.15

	
	1.Понятие  и  классификация  детского  травматизма.  Понятие  о  травме. Причины детского травматизма. Принципы  оказания  первой  медицинской  помощи  в  ДОУ.  
	2
	

	
	В том числе практических  занятий
	10
	

	
	Практическое занятие 14. Закрытые, открытые травмы, раны.
	2
	

	
	Практическое занятие 15. Оказание первой помощи при переломах 
	2
	

	
	Практическое занятие 16. Оказание первой помощи при кровотечениях.
	2
	

	
	Практическое занятие 17. Оказание первой помощи при ожогах.
	2
	

	
	Практическое занятие 18. Оказание первой помощи при ушибах и  вывихах.
	2
	

	
	В том числе в форме практической подготовки
	10
	

	
	Создание безопасных условий в дошкольном учреждении во избежание травматизма.
	2
	

	
	Требования к работникам дошкольного учреждения.
	2
	

	
	Требования к организации и проведению занятий с детьми.
	2
	

	
	Работа детского сада с семьей.
	2
	

	
	Оформление уголка по профилактике травматизма.
	2
	

	Раздел 2.Методика работы по организации мероприятий направленных на укрепление здоровья детей дошкольного возраста.

Тема 1.

Понятие «здоровый образ жизни», «здоровье»  и факторы его определяющие
	Содержание учебного материала
	4
	ОК.01, 
ОК.02, 
ОК.04,
 ОК.09

ПК 1.1–1.4.

ЛР.9, ЛР.13, ЛР.14, ЛР.15


	
	1.Определение понятия «здоровье». Критерии и факторы, определяющие здоровье. Комплексная оценка состояния здоровья.  Группы здоровья. Возрастные особенности детей.
	2
	

	
	В том числе практических  занятий
	2
	

	
	Практическое занятие 19. Беседа с родителями. Состояние здоровья детей в России.
	2
	

	
	В том числе в форме практической подготовки
	2
	

	
	Детское образовательное учреждение как  здоровьеразвивающая  среда.
	2
	

	Тема 2.

Детские болезни и их профилактика
	Содержание учебного материала
	10
	ОК.01, 
ОК.02, 
ОК.04,
 ОК.09

ПК 1.1–1.4.

ЛР.9, ЛР.13, ЛР.14, ЛР.15

	
	1.Детские болезни дошкольного периода. Понятие об инфекционных заболеваниях, инфекционном процессе.  
	2
	

	
	В том числе практических  занятий
	8
	

	
	Практическое занятие  20. Обучение и воспитание ребенка с аллергией.
	2
	

	
	Практическое занятие  21. Заболевания нервной  системы, их  предупреждение.  
	2
	

	
	Практическое занятие  22. Заболевания органов дыхания и их профилактика. 
	2
	

	
	Практическое занятие  23. Гельминтозы у детей и их профилактика.
	2
	

	
	В том числе в форме практической подготовки
	8
	

	
	Составить план индивидуального консультирования родителей по профилактике рахита у ребенка.
	2
	

	
	Определение гармоничности морфо-функционального состояния ребенка.
	2
	

	
	Определите уровень биологического развития ребенка, его соответствие календарному возрасту.
	2
	

	
	Методика изучения причин, вызывающих отклонения в состоянии здоровья и заболевания у детей.
	2
	

	Тема 3.

Поведенческие особенности детей дошкольного возраста


	Содержание учебного материала
	6
	ОК.01, 
ОК.02, 
ОК.04,
 ОК.09

ПК 1.1–1.4.

ЛР.9, ЛР.13, ЛР.14, ЛР.15

	
	1.Учет особенностей поведения ребенка при психологическом благополучии и неблагополучии в режиме дня ДОУ. Психическое состояние и его основные характеристики. Стресс и его характеристики .  Основные признаки стрессового состояния у детей.
	2
	

	
	В том числе практических  занятий
	4
	

	
	Практическое занятие 24. Средства профилактики стрессовых состояний и психоэмоционального напряжения дошкольников.
	2
	

	
	Практическое занятие 25. Разбор психоэмоционального состояния ребенка на примере теста Люшера.
	2
	

	
	В том числе в форме практической подготовки
	8
	

	
	Трудности в поведении  детей дошкольного возраста. Методы и  приемы психолого-педагогической помощи.
	2
	

	
	Психологические методы коррекции эмоциональных нарушений в дошкольном возрасте.
	2
	

	
	Портрет  гиперактивного  ребенка. Методы и приемы психолого-педагогической помощи гиперактивному ребенку.
	2
	

	
	  Признаки синдрома дефицита внимания с гиперактивностью. Взаимодействие педагогов с гиперактивным ребенком.
	2
	

	Тема 4.

 Основы  педагогического  контроля  состояния  физического здоровья и психического благополучия детей с отклонениями в развитии.
	Содержание учебного материала
	6
	ОК.01, 
ОК.02, 
ОК.04,
 ОК.09

ПК 1.1–1.4.

ЛР.9, ЛР.13, ЛР.14, ЛР.15

	
	1.Организация профилактического контроля за состоянием здоровья каждого ребенка в период пребывания в образовательном учреждении. Значение и задачи профилактического контроля за здоровьем детей.
	2
	

	
	В том числе практических  занятий
	4
	

	
	Практическое занятие 26.  Организация системы медицинского обслуживания детей раннего и дошкольного возраста в дошкольном учреждении.
	2
	

	
	Практическое занятие 27.  Методика проведения антропометрических исследований и сравнение с центильными таблицами.
	2
	

	
	В том числе в форме практической подготовки
	4
	

	
	Методико-педагогический контроль за организацией занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья.
	2
	

	
	Противопоказания и ограничения к выполнению физических упражнений с учетом заболевания.
	2
	

	Тема 5. 

Особенности адаптации детского организма к условиям образовательной организации
	Содержание учебного материала
	6
	ОК.01, 
ОК.02, 
ОК.04,
 ОК.09

ПК 1.1–1.4.

ЛР.9, ЛР.13, ЛР.14, ЛР.15

	
	1.Теоретические основы проблемы адаптации детей раннего возраста к условиям дошкольного учреждения. Основные критерии адаптации ребенка к условиям ДОУ. Особенности адаптации детского организма к условиям образовательного учреждения.
	2
	

	
	В том числе практических  занятий
	4
	

	
	Практическое занятие 28. Понятие социальной адаптации. Психолого-педагогические условия организации успешной адаптации детей к дошкольному учреждению.
	2
	

	
	Практическое занятие 29.  Подведение итогов семестра. Диф.зачет.
	2
	

	
	В том числе самостоятельной работы.
	6
	

	
	Подготовка материалов презентации «Режим дошкольников», «Значение дневного сна для детей дошкольного возраста», «Безопасная среда ДОУ». Подготовка сообщений «Санитарное содержание помещений группы»,  «Гигиенические требования к игрушкам дошкольников». «Требования к посадке детей и детской мебели».
	
	

	
	Всего 
	78
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
    3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Теории и методики физического воспитания», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по специальности.
Мастерская «Дошкольное воспитание», оснащенная в соответствии с п. 6.1.2.4 примерной образовательной программы по данной специальности.
Оснащенные базы практики в соответствии с п 6.1.2.5 примерной образовательной программы по специальности.
 3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

     3.2.1. Основные печатные издания

1. Завьялова, Т. П.  Теория и методика физического воспитания и развитие ребенка дошкольного возраста : учебное пособие для среднего профессионального образования / Т. П. Завьялова, И. В. Стародубцева. — 2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 350 с. 

2. Теоретические и методические основы физического воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста : учебное пособие для студ. учреждений сред. проф. образования / [Филиппова С.О., Каминский О.А., Лукина Г. Г. И др.]; под ред. С.О. Филипповой. – 9-е изд., стер. – Москва: Академия, 2020. – 320 с.

3. Голубев В.В. Медико-биологические и социальные основы здоровья детей до-школьного возраста: учебник для студ. учреждений СПО / В.В. Голубев, Л.В. Макарова. 3-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2020. – 272 с.

3.2.2. Основные электронные издания

1. Завьялова, Т. П.  Теория и методика физического воспитания и развитие ребенка дошкольного возраста : учебное пособие для среднего профессионального образования / Т. П. Завьялова, И. В. Стародубцева. — 2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 350 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11219-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495704 (дата обращения: 13.06.2022).

3.2.3. Дополнительные источники 
1. Кожухова Н.Н. Методика физического воспитания и развития ребенка: учебное пособие /Н.Н. Кожухова, Л.А. Рыжкова, М.М. Борисова. – Москва: Академия, 2008. – 352 с. 

2. Прикладная и оздоровительная гимнастика/ под. ред. Фирилевой Ж.Е. – Москва: Детство-Пресс, 2012. – 608 с.

3. Степаненкова Э.Я. Теория и методика физического воспитания и развития ребенка: учебное пособие /Э.Я. Степаненкова. – 4-е изд., испр. – Москва: Академия, 2008. – 368 с.

4. Физическое воспитание и развитие дошкольников: учеб. пособие 
[С.О. Филиппова, Т.В. Волосникова, О.А. Каминский и др.]; под ред. С.О. Филипповой. – 2-е изд., стер. – Москва: Академия, 2010. – 224 с.

5. Физическое воспитание и развитие дошкольников: Практикум: учеб. пособие /[С.О. Филиппова, Г.Г. Лукина, О.А. Каминский и др.]; под ред. С.О. Филипповой. – 1-е изд. – Москва: Академия, 2010. – 176 с.

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «МДК.01.01. МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ  ОСНОВЫ ЗДОРОВЬЯ»
	Код и наименование профессиональных и общих компетенций
	Критерии оценки
	Методы оценки

	ПК 1.1. Осуществлять педагогическую деятельность по реализации программ дошкольного образования в области физического развития детей раннего и дошкольного возраста.
	соответствие формулировки цели, задач планируемого мероприятия принципу диагностичного целеполагания;

соответствие содержания целям и задачам планируемого мероприятия;

соответствие методов и приёмов организации и проведения мероприятия возрасту воспитанников, особенностям здоровья, физического развития, уровня физической подготовленности детей раннего и дошкольного возраста;
содержание материала представлено логично и последовательно, с использованием;

терминологии, характерной для теории и методики физического воспитания детей раннего и дошкольного возраста;
оформление содержания мероприятия по физической культуре дошкольников в технологической карте;

соблюдение правил техники безопасности при проведении мероприятия двигательного режима дошкольников;
соблюдение санитарно-гигиенические норм в процессе проведения мероприятий (в частности, подбор и чередование, дозировка физических упражнений, их соответствие возрасту, состоянию здоровья, уровню физической подготовленности воспитанников);
соответствие структуры и длительности мероприятия заявленной форме  занятия физическими упражнениями;
соответствие содержания мероприятия: возрастным особенностям, уровню физической подготовленности, состоянию здоровья детей раннего и дошкольного возраста;
соответствие показа и объяснения физического упражнения: виду физического упражнения; этапу формирования двигательного навыка; особенностям восприятия физического упражнения детьми раннего и дошкольного возраста;
соответствие команд и распоряжений содержанию и форме физических упражнений, выполняемых детьми раннего и (или) дошкольного возраста;
соответствие способов организации детей на мероприятии количеству воспитанников, форме и содержанию физических упражнений;
соответствие характера общения воспитателя с детьми возрастным особенностям последних соблюдение алгоритма при самоанализе проведенного мероприятия двигательного режима, режимных мероприятий, проводимых в I и II половину дня. 
	взаимоанализ обучающихся на практических занятиях;

самоанализ обучающихся на практических занятиях;

оценка выполнения практических работ в процессе учебной и производственной практики.

	ПК 1.2. Создавать развивающую предметно-пространственную среду, позволяющую обеспечить разнообразную двигательную активность детей раннего и дошкольного возраста, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья.
	соответствие РППС в спортивном зале виду проводимого мероприятия двигательного режима, теме, цели, задачам, планируемым результатам;

соответствие РППС групповой комнаты ДОО организуемой педагогом характеру двигательной активности детей раннего возраста и дошкольного возраста в зависимости от образовательной ситуации, темы образовательной деятельности, цели, задач, планируемых результатов;

использование  спортивного инвентаря в различных видах детской деятельности.
	взаимоанализ обучающихся на практических занятиях;

самоанализ обучающихся на практических занятиях;

оценка выполнения практических работ в процессе учебной и производственной практики.

	ПК 1.3. Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья детей раннего и дошкольного возраста, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в их самочувствии.
	осуществляет физкультурно-оздоровительную работу в соответствии с режимом двигательной активности и комплексом профилактических мероприятий, предусмотренных для данной возрастной группы на практике в ДОО;
учитывает особенности состояния здоровья детей своей возрастной группы на практике при организации образовательного процесса;
соблюдает рекомендациями медицинского персонала и других специалистов ДОО по работе с детьми своей возрастной группы на практике;

регулирует физическую нагрузку в процессе выполнения физических упражнений детьми в зависимости от их самочувствия (в частности, ориентируется на внешние признаки утомления);

использует разнообразные способы педагогической поддержки воспитанников, ориентируясь на их психо-эмоциональное состояние и самочувствие;
	взаимоанализ обучающихся на практических занятиях;

самоанализ обучающихся на практических занятиях;

оценка выполнения практических работ в процессе учебной и производственной практики.

	ПК 1.4. Соблюдать технику безопасности и требования охраны труда в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами.
	соблюдение санитарно-гигиенические норм в процессе проведения мероприятий (в частности, подбор и чередование, дозировка физических упражнений, их соответствие возрасту, состоянию здоровья, уровню физической подготовленности воспитанников);
соблюдение правил пожарной безопасности.
	оценка выполнения практических работ в процессе учебной и производственной практики.

	ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
	обоснованность выбора методов и приёмов взаимодействия с детьми проводимому мероприятию;

соответствие самоанализа результатов собственной деятельности экспертной оценке;

рациональное распределение времени на все этапы решения задачи профессиональной деятельности.
	оценка выполнения практических работ в процессе учебной и производственной практики.



	ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
	обоснованность выбора и оптимальность состава источников, необходимых для решения поставленной задачи;

рациональность распределения времени на все этапы решения задачи;

совпадение результатов самоанализа и экспертного анализа профессиональной деятельности.
	оценка выполнения практических работ в процессе учебной и производственной практики.

	ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	соблюдение норм делового общения и деловой этики во взаимодействии с обучающимися, с руководством, коллегами и социальными партнерами;

аргументированная трансляция своей точки зрения;

точное и своевременное выполнение поручений руководителя;

эффективность организации коллективной (командной) работы в профессиональной деятельности;

объективность анализа успешности коллективной (групповой) работы, путей ее совершенствования.
	оценка выполнения практических работ в процессе учебной и производственной практики.

	ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках 
	грамотное использование нормативно-правовых документов, регламентирующих деятельность в вопросах организации и проведения мероприятий с детьми дошкольного возраста;
соблюдение правовых норм в профессиональной деятельности.
	оценка выполнения практических работ в процессе учебной и производственной практики.
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