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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОГСЭ 11. ОСНОВЫ УЧЕБНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
     Учебная дисциплина «ОГСЭ 11. Основы учебно-исследовательской деятельности» является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 49.02.01 Физическая культура 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.
ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами и социальными партнерами.
ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность занимающихся физической культурой и спортом, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество учебно-тренировочного процесса и организации физкультурно-спортивных мероприятий и занятий.
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания и смены технологий.
ПК 5.1. Осуществлять сбор и анализ информации для выполнения собственного исследования. 
ПК 5.2. Обрабатывать и оформлять информационные источники в соответствии с требованиями ГОСТа. 
Личностные результаты освоения основной образовательной программы:
ЛР 14. Принимающий и транслирующий ценности физической культуры и спорта, этические нормы в области физической культуры и спорта, соблюдающий и пропагандирующий культуру спортивной
безопасности и антидопингового поведения. 
ЛР 15. Проявляющий	активную	позицию	в развитии физической культуры и спорта,	участвующий	в деятельности Студенческого спортивного клуба, волонтерском движении в области физической культуры и спорта и других объединениях, а также мероприятиях, деятельность которых ориентирована на развитие и популяризацию физической культуры
и спорта.
ЛР 16. Демонстрирующий готовность к профессиональной коммуникации, толерантному общению; способность вести диалог с обучающимися (занимающимися),	родителями	(законными	представителями)  обучающихся (занимающихся),		другими		педагогическими  работниками, специалистами, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения.


1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания

	Код
ПК, ОК, ЛР
	Умения
	Знания

	ОК 1. ОК 2. ОК 4. ОК 5. ОК 6. ОК 8. 
ПК 5.1- ПК 5.2.
ЛР 14, ЛР 15, 
ЛР 16
	определять педагогические возможности различных методов исследования; выбирать диагностические методики в соответствии с задачами исследования;
	значение и логику целеполагания в обучении, воспитании и педагогической деятельности;

	ОК 1. ОК 2. ОК 4. ОК 5. ОК 6. ОК 8. 
ПК 5.1- ПК 5.2.
ЛР 14, ЛР 15, 
ЛР 16
	 анализировать педагогическую деятельность, педагогические факты и явления;
	основные общенаучные характеристики исследования;

	ОК 1. ОК 2. ОК 4. ОК 5. ОК 6. ОК 8. 
ПК 5.1- ПК 5.2.
ЛР 14, ЛР 15, 
ЛР 16
	находить и анализировать информацию, необходимую для решения педагогических проблем, повышения эффективности педагогической деятельности, профессионального самообразования и саморазвития; 
	научный аппарат исследования и требования к его составлению;

	ОК 1. ОК 2. ОК 4. ОК 5. ОК 6. ОК 8. 
ПК 5.1- ПК 5.2.
ЛР 14, ЛР 15, 
ЛР 16
	формулировать научный аппарат; планировать ход исследования; выполнять каждую часть исследования в соответствии с предъявляемыми требованиями; определять цели и задачи этапов эксперимента; 
	особенности методов теоретического и эмпирического исследования;

	ОК 1. ОК 2. ОК 4. ОК 5. ОК 6. ОК 8. 
ПК 5.1- ПК 5.2.
ЛР 14, ЛР 15, 
ЛР 16
	использовать методы исследования по назначению, в соответствии с требованиями. 
	процедуру проведения психолого-педагогического исследования.




























2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебных занятий
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	56

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	40

	в том числе:
	20

	· практические занятия
	

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	16

	в том числе:
· Реферат 
· Творческие работы (отчеты, презентации) 
· конспектирование статей
	

	Промежуточная аттестация в форме зачёта
	6 семестр



4

Примерный тематический план и содержание  учебной дисциплины ОГСЭ 11. Основы 
учебно-исследовательской деятельности
	
Наименование разделов и тем
	
Содержание учебного материала и формы организации учебной деятельности обучающихся
	
Объем часов
	
Коды компетенций и личностных результатов, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	6 семестр
	
	

	Тема 1.
Введение.
Роль и место ОУИД в подготовке выпускника педагогического колледжа.
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1

	Введение. Значение и содержание дисциплины, ее связь с другими общепрофессиональными и специальными дисциплинами. Основы организации учебной деятельности. Современные требования к педагогу-исследователю.
Исследования и их роль в практической деятельности в системе образования. Основные понятия учебно - и научно-исследовательской деятельности.
	2


	ОК 1. ОК 2. 
ОК 4. ОК 5. 
ОК 6. ОК 8. 


	
	В том числе практических занятий 
	2
	

	
	Практическое  занятие 1. Место и роль научных исследований в познавательной деятельности студента. Характеристика поисковой и исследовательской работы.
	
	ПК 5.1- ПК 5.2.


	
	Самостоятельная работа обучающихся
	2
	

	
	Подобрать высказывания классиков литературы о педагогах и значении их профессиональной деятельности.
	
	ЛР 14, ЛР 15, 


	Тема 2.
Методология психолого-педагогического исследования.

	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Понятие «Наука, научное познание». Виды наук.
Научные знания и профессиональная педагогическая деятельность.
	2

	ОК 1. ОК 2. 
ОК 6. ОК 8. 

	
	В том числе практических занятий
	2
	

	
	Практическое  занятие 2. Подготовка сообщений на тему «Своеобразие педагогической науки и практики»
	
	ПК 5.1- ПК 5.2.


	
	Самостоятельная работа обучающихся
	2
	
ЛР 14, ЛР 15, 

	
	Выбор темы исследования и обоснование ее актуальности.
	
	

	Тема 3.
Методология
 и основные
методы 
исследовательской
деятельности.
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1
	Понятие о методологии  психолого-педагогического исследования. Методология и методы ППИ. Теоретические методы: теоретический анализ и синтез, абстрагирование, конкретизация  идеализация, аналогия, моделирование, сравнительный и ретроспективный анализ, классификация. 
Эмпирические методы: наблюдение, беседа, тестирование, самооценка, эксперимент, экспертиза, описание, изучение документации, изучение передового педагогического опыта, детских творческих работ.
Сущность системного подхода в исследовательской деятельности.
	2







	
ОК 1. ОК 2. 
ОК 4. ОК 5. 
ОК 6. ОК 8. 


	
	В том числе практических занятий
	4
	

	
	Практическое  занятие 3. Определение методологического  аппарата педагогики и психологии.
	
	
ПК 5.1- ПК 5.2.


	
	Практическое  занятие 4. Знакомство с научной и учебно-методической базой отделения коррекционной педагогики.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 4.
Основные
виды и этапы
исследовательских
работ.

	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Виды исследовательских работ: доклад, тезисы, стендовый доклад, литературный обзор, рецензия, научная статья, научный отчет, реферат, проект, учебно-исследовательская работа.
Этапы исследовательского процесса. Центральная тема исследования и ее обоснование: актуальность, теоретическая и практическая значимость. Постановка научной проблемы и формулирование целей и задач исследований. Установление границ исследований и формулировка рабочей гипотезы.
	2




	
ОК 1. ОК 2. 
ОК 4. ОК 5. 
ОК 6. ОК 8. 


	
	В том числе практических занятий
	2
	

	
	Практическое  занятие 5. Изучение ФГОС 49.02.01 Физическая культура 
 СПО и НОО.
	
	ПК 5.1- ПК 5.2.


	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 5.
Работа с  литературными источниками при выполнении учебно – и научно-исследовательской работы.

	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Источниковедческая база учебно-исследовательской деятельности (библиотеки, архивы, музеи). Учебная литература. Технология работы с учебной литературой. Научная литература исправочно-информационная литература. Использование интернет-ресурсов в исследовании. Оформление ссылок на литературные источники.
Работа с библиотечными каталогами, справочными материалами, периодическими изданиями. Поиск и обобщение информации в сети Интернет. Работа со специализированными базами данных.
	2





	
ОК 1. ОК 2. 
ОК 4. ОК 5. 
ОК 6. ОК 8. 


	
	В том числе практических занятий 
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	4
	ЛР 14, ЛР 15, 


	
	Работа с информационно-поисковыми системами.
	
	

	Тема 6.
Технология выполнения исследовательской работы.

	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1
	Структура исследования: введение, теоретическая часть, практическая часть, заключение, список литературы (библиография), приложения. 
Требование к составным частям исследования.
	2



2


	ОК 1. ОК 2. 
ОК 4. ОК 5. 
ОК 6. ОК 8. 


	
	2
	Логика построения исследовательской работы; требования по отношению к используемым терминам и понятиям. Основные параметры ППИ. Объект и предмет исследования; их взаимосвязь, сходство и различие. Цель и задачи  исследования. Гипотеза исследования. Апробация работы.
	
	

	
	В том числе практических занятий
	2
	

	
	Практическое  занятие 6. Составление плана исследования.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	4
	
ЛР 14, ЛР 15, 

	
	Структурирование исследовательской работы. Этапы исследовательского процесса: аналитический, прогностический, организаторский, обобщающий, внедренческий, их специфика. Планирование и организация исследовательской деятельности.
	
	

	Тема 7. 
Способы представления результатов исследовательской деятельности.
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1
	Общие правила оформления текста научно-исследовательской работы: формат, объем, шрифт, интервал, поля, нумерация, строки, заголовки, сноски и примечания, приложения. Подготовка и оформление списка литературы. Основные правила оформления приложений. Требования к орфографической и стилистической грамотности работы, к соблюдению некоторых технических правил: поля, сноски, красные строки и т.д.
	2



	
ОК 1. ОК 2. 
ОК 4. ОК 5. 
ОК 6. ОК 8. 


	
	В том числе практических занятий
	4
	

	
	Практическое  занятие 7. Выполнение реферата по заданной теме.
	
	
ПК 5.1- ПК 5.2.


	
	Практическое  занятие 8. Конспектирование научной статьи по профессиональной специфике.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 8.
Курсовой проект, выпускная квалификационная работа.

	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Требования к содержанию  и оформлению. Положение ППК о требованиях по написанию и оформлению курсовых и выпускных квалификационных работ.
	2
	ОК 1. ОК 2. 
ОК 6. ОК 8. 

	
	В том числе практических занятий
	2
	

	
	Практическое  занятие 9. Подготовка плана выпускной квалификационной работы, отработка написания введения с обоснованием актуальности темы, с указанием целей, задач и методов исследования, определения проблем.
	
	ПК 5.1- ПК 5.2.
.

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	2
	

	
	Подготовка библиографического списка выпускной квалификационной работы.
Написание Введения в выпускную квалификационную работу.
	
	ЛР 14, ЛР 15, 
ЛР 16

	Тема 9.
Технология
публичного
выступления.
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Требования к докладу. Культура выступления и дискуссии. Речевые ошибки. Речевое поведение. Научный спор и дискуссия. Подготовка доклада. Психологический аспект готовности к выступлению. Использование мультимедийных презентаций для сопровождения выступления.
	2
	ОК 1. ОК 2. 
ОК 4. ОК 5. 
ОК 6. ОК 8. 


	
	В том числе практических занятий
	2
	

	
	Практическое  занятие 10. Подготовка презентации. Основные правила разработки презентации. Освоение приемов тренировки речевого аппарата. Отработка темпа и ритма речи.
	
	ПК 5.1- ПК 5.2.


	
	Самостоятельная работа обучающихся
	2
	ЛР 14, ЛР 15, 


	
	Написание рецензии на исследовательскую работу.
	
	

	
	Промежуточная аттестация
	
	Зачет

	
	Всего:
	56
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета педагогики и психологии. 
Оборудование учебного кабинета: рабочие места обучающихся (по количеству обучающихся), рабочее место преподавателя, учебно-методические комплексы по темам дисциплины, план работы учебного кабинета, информационные стенды, методические рекомендации по организации самостоятельной работы ,видеотека. 
Технические средства обучения: 
- интерактивная доска с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации обеспечен печатными и электронными образовательными и информационными ресурсами, рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. 

Основные источники:

1. Загвязинский, В. И. Методология педагогического исследования [Текст]: учебное пособие для студентов / В. И. Загвязинский. - Москва: Юрайт, 2021. – 105 с. 
2.  Байкова, Л. А. Основы учебно-исследовательской деятельности [Текст]: учебное пособие для студентов / Л. А. Байкова. - Москва: Юрайт, 2021. – 122 с. 
3.  Куклина, Е.Н. Основы учебно-исследовательской деятельности [Текст]: учебное пособие для студентов / Е.Н. Куклина. - Москва: Юрайт, 2017. – 186 с.
4.  Образцов, П. И. Основы учебно-исследовательской деятельности [Текст]: учебное пособие для студентов / П. И. Образцов. - Москва: Юрайт, 2021. – 156 с.

Дополнительные источники:
1. Бережнова, Е. В. Основы учебно-исследовательской деятельности студентов - Москва: ИЦ «Академия», 2010.- 128 с. 
2. Виноградова, Н. А. Пишем реферат, доклады, выпускную квалификационную работу [Текст] / Н. А. Виноградова, Л. В. Борикова.- Москва: ИЦ «Академия», 2011.- 96 с.
 3. Дзуки, Э. Введение в методологию социально-психологического исследования [Текст] / Э.Дзуки.- Москва, 2010.
 4. Бордовская, Н. В. Диалектика педагогического исследования [Текст] / Н. В. Бордовская. - СПб., 2007. 
5. Краевский, В. В. Методология педагогики [Текст] / В. В. Краевский, Е. В. Бережнова, - Москва, 2009. 
6. Коджаспирова, Г. М. Педагогический словарь [Текст] / Г. М. Коджаспирова, А. Ю. Коджаспиров. - Москва: Издательский центр «Академия», 2010. – 176 с. 
7. Пастухова, И. П. Основыучебно-исследовательской деятельности студентов [Текст] / И. П. Пастухова, Н. В. Тарасова. – Москва: ИЦ «Академия», 2010.- 160 с


























4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОГСЭ 11. ОСНОВЫ УЧЕБНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины:
	 «Отлично» - теоретическое содержание курса освоено полностью, без пробелов, умения сформированы, все предусмотренные программой учебные задания выполнены, качество их выполнения оценено высоко.

«Хорошо» - теоретическое содержание курса освоено полностью, без пробелов, некоторые умения сформированы недостаточно, все предусмотренные программой учебные задания выполнены, некоторые виды заданий выполнены с ошибками.

«Удовлетворительно» - теоретическое содержание курса освоено частично, но пробелы не носят существенного характера, необходимые умения работы с освоенным материалом в основном сформированы, большинство предусмотренных программой обучения учебных заданий выполнено, некоторые из выполненных заданий содержат ошибки.

«Неудовлетворительно» - теоретическое содержание курса не освоено, необходимые умения не сформированы, выполненные учебные задания содержат грубые ошибки.
	устный опрос, тестирование, 
выполнение индивидуальных письменных  заданий различной сложности
оценка ответов в ходе 
эвристической беседы,
тестирование;
- оценка составленных памяток по организации и проведению наблюдения, эксперимента, опроса, изучения школьной документации, анализа педагогического опыта; 
- оценка подобранных диагностических методик, методов собственного исследования, методик, требующих математической обработки результатов; экспертная оценка сообщений
- оценка ответов в ходе эвристической беседы,
подготовка презентаций
- оценка выполнения планирования деятельности хода учебного исследования; - экспертная оценка сообщений

- оценка выполнения различных этапов исследовательской работы, обработки и оформления результатов исследования;
- оценка составленных библиографических списков по теме исследования, заполненных таблиц

	- взаимосвязь педагогической науки и практики, тенденции их развития; 
-особенности содержания и организации педагогического процесса в условиях разных типов и видов ОУ на различных ступенях образования; 
- значение и логику целеполагания в обучении; 
принципы обучения и воспитания; 
- основные общенаучные характеристики исследования;
- особенности методов теоретического и эмпирического исследования; 
- научный аппарат исследования и требования к его составлению; 
- процедуру проведения психолого-педагогического исследования.
	
	

	Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины:
	
	

	- определять педагогические возможности различных методов исследования; выбирать диагностические методики в соответствии с задачами исследования;
- анализировать педагогическую деятельность, педагогические факты и явления;
- находить и анализировать информацию, необходимую для решения педагогических проблем, повышения эффективности педагогической деятельности, профессионального самообразования и саморазвития;
- формулировать научный аппарат; планировать ход исследования; выполнять каждую часть исследования в соответствии с предъявляемыми требованиями; определять цели и задачи этапов эксперимента;
- использовать методы исследования по назначению, в соответствии с требованиям.
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