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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ОУП.10 ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ»
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:

     Учебная дисциплина является обязательной частью  математического и общего естественнонаучного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности  49.02.01. Физическая культура.
     Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании и профессиональной подготовке по указанной специальности. 

    Личностные результаты освоения основной образовательной программы должны отражать:

ЛР 1. Российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн);

ЛР 2. Гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности;

ЛР 3. Готовность к служению Отечеству, его защите;

ЛР 4. Сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире;

ЛР 5. Общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности;

ЛР 6. Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным социальным явлениям;

ЛР 7. Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности;

ЛР 8. Нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей;

ЛР 9. Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности;

ЛР 10. Эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных отношений;

ЛР 11. Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков;

ЛР 12. Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь;

ЛР 13. Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем;

ЛР 14.  Сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности;

ЛР 15. Ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни.

     Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы должны отражать:

МР 1. Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;

МР 2. Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты;

МР 3. Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания;

МР 4. Готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников;

МР 5. Умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности;

МР 6. Умение определять назначение и функции различных социальных институтов;

МР 7. Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей;

МР 8. Владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства;

МР 9. Владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения.

     Предметные результаты  освоения основной образовательной программы должны отражать:

ПР 1. Сформированность представлений о целостной современной естественнонаучной картине мира, о природе как единой целостной системе, о взаимосвязи человека, природы и общества; о пространственно-временных масштабах Вселенной;

ПР 2. Владение знаниями о наиболее важных открытиях и достижениях в области естествознания, повлиявших на эволюцию представлений о природе, на развитие техники и технологий;

ПР 3. Сформированность умения применять естественнонаучные знания для объяснения окружающих явлений, сохранения здоровья, обеспечения безопасности жизнедеятельности, бережного отношения к природе, рационального природопользования, а также выполнения роли грамотного потребителя;

ПР. 4 Сформированность представлений о научном методе познания природы и средствах изучения мегамира, макромира и микромира; владение приемами естественнонаучных наблюдений, опытов исследований и оценки достоверности полученных результатов;

ПР 5. Владение понятийным аппаратом естественных наук, позволяющим познавать мир, участвовать в дискуссиях по естественнонаучным вопросам, использовать различные источники информации для подготовки собственных работ, критически относиться к сообщениям СМИ, содержащим научную информацию;

ПР 6. Сформированность умений понимать значимость естественнонаучного знания для каждого человека, независимо от его профессиональной деятельности, различать факты и оценки, сравнивать оценочные выводы, видеть их связь с критериями оценок и связь критериев с определенной системой ценностей.

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания:
	Код

ЛР, МР, ПР
(указываются только коды)
	Умения

(указываются только умения, относящиеся к данной дисциплине)
	Знания

(указываются только знания, относящиеся к данной дисциплине)

	ЛР 1-15,
МР 1-9,

ПР 1-6.

	 уметь:

-обосновывать место и роль биологических знаний в практической деятельности людей, в развитии современных технологий; -определять живые объекты в природе; 
-проводить наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных изменений;
-находить и анализировать информацию о живых объектах;

-объяснять роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад биологических теорий в формирование современной естественно-научной картины мира, единство живой и неживой природы, родство живых организмов;

-сравнивать биологические объекты: химический состав тел живой и неживой природы и делать выводы и обобщения на основе сравнения и анализа;

-находить информацию о биологических объектах в различных источниках (учебниках, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах, ресурсах сети Интернет) и критически ее оценивать;

-объяснять  влияние экологических факторов на живые организмы, влияние мутагенов на растения, животных и человека,  нарушения в развитии организмов, мутации и их значение в возникновении наследственных заболеваний;

-составлять элементарные схемы скрещивания и схемы переноса веществ и передачи энергии в экосистемах (цепи питания);

-выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники и наличие мутагенов в окружающей среде (косвенно);

-сравнивать биологические объекты: зародышей человека и других животных, процессы (естественный и искусственный отбор, половое и бесполое размножение) и делать выводы и обобщения на основе сравнения и анализа; 
-объяснять отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на эмбриональное и постэмбриональное развитие человека;

-анализировать и оценивать различные гипотезы о сущности, происхождении жизни и человека;

-анализировать и оценивать глобальные экологические проблемы и их решения, последствия собственной деятельности в окружающей среде;

-определять косвенно физические и химические свойства воды, химический состав атмосферы, показатель кислотности растворов, механизм образования кислотных дождей описывать механическое движение, его относительность. Законы динамики Ньютона. Силы в природе: упругость, трение, сила тяжести. Закон всемирного тяготения. Невесомость. Закон сохранения механической энергии. Механические колебания. Закон сохранения энергии в тепловых процессах Электрические заряды и их взаимодействие;
-связывать: изученный материал со своей профессиональной деятельностью;

-решать: простые биологические задачи

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни: для объяснения химических явлений, происходящих в природе, быту и на производстве;
 -определения возможности протекания химических превращений в различных условиях и оценки их последствий, экологически грамотного поведения в окружающей среде.
	знать, понимать:

-формы существования живой материи, основные свойства живого, биологические системы (Клетка, Организм, Популяция, Вид, Экосистема), историю развития современных представлений о живой природе, о выдающихся открытиях в биологической науке,  роли биологической науки в формировании современной естественнонаучной картины мира,  о методах научного познания;

- основные положения клеточной теории, вклад выдающихся (в том числе отечественных) ученых в развитие биологической науки; биологическую терминологию и символику;

- сущность биологических процессов: размножения, оплодотворения;

-строение и функции половых клеток; оплодотворение у растений и животных;

- стадии эмбрионального развития;

- биологических процессов: круговорот веществ и превращение энергии в экосистемах и биосфере;

- основные положения биологических теорий и закономерностей: законы Г.Менделя, закономерностей изменчивости и наследственности;

-положения биологических теорий и закономерностей: учения В.И.Вернадского о биосфере; 

-формы борьбы за существование; 

-виды приспособленности организмов к окружающей среде;

-последствия влияния хозяйственной деятельности человека для окружающей среды. Глобальные экологические проблемы и пути их решения Охрана природы и перспективы рационального природопользования;

-краткие сведения по химии. Основные химические понятия Загрязнители воды и способы очистки; 

-состав минеральных веществ в продуктах питания, пищевые добавки;

-сбалансированное питание;

-краткие сведения по физике и основные понятия. Механическое движение, его относительность. Импульс. Закон сохранения импульса и реактивное движение. Потенциальная и кинетическая энергия Механические волны. Свойства волн. Звуковые волны Ультразвук и его использование в технике и медицине;

теорию наблюдений и опытов, подтверждающие атомно-молекулярное строение вещества, необратимый характер тепловых процессов;

-тепловые машины, их применение;

- особенности магнитного поле тока и действие магнитного поля на проводник с током. Электродвигатель. Явление электромагнитной индукции;

 - ядерная энергетика и экологические проблемы, связанные с ее использованием.


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«ОУП.10 ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ»
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебных занятий

	Виды учебных занятий
	Объём в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	183          

	в том числе:
	

	лекции, уроки
	81              

	практические занятия
	41             

	Самостоятельная работа
	61             

	Промежуточная аттестация в форме диф. зачета
	


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «ОУП.10  Естествознание»
	Наименование разделов и тем 
	Содержание учебного материала и формы организации учебной деятельности обучающихся на 1й семестр
	Объём в часах
	Коды компетенций и личностных результатов, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1.    Общая биология.

Тема 1.Учение о клетке.


	Содержание учебного материала
	26
	ЛР 1-15,

МР 1-9,

ПР 1-6.


	
	1.Введение в естествознание. Основные науки о природе. Уровни организации живой материи. Критерии живых систем.
	2
	

	
	2. История открытия клетки. Клеточная теория строения организмов. Общая характеристика прокариот. Строение прокариотической  клетки, на примере бактерий.
	2
	

	
	3.Строение эукариотической  клетки, на примере животной и растительной.
	2
	

	
	4.Деление клеток. Митоз. Особенности мейоза.
	2
	

	
	5.Неорганические вещества клетки. Роль воды и минеральных солей в жизнедеятельности клетки.
	2
	

	
	6.Органические вещества клетки: белки, жиры, углеводы. Нуклеиновые кислоты и их роль в жизнедеятельности клетки.
	2
	

	
	В том числе практических  занятий
	8
	

	
	Практическое занятие 1. Сущность жизни  и свойства живого.
	2
	

	
	Практическое занятие 2. Сравнительная характеристика строения клеток прокариот и эукариот.
	2
	

	
	Практическое занятие 3. Жизненный цикл клетки
	2
	

	
	Практическое занятие 4. Содержание белков, жиров, углеводов в пищевых продуктах.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся. 

Составление   опорного конспекта «Значение и многообразие биологических наук»

Подготовка информационного сообщения «Проблема жизни в работах Ф. Энгельса»
Доклады. Сообщения. «Микроскописты 17 века».

Зарисовать в тетрадях строение бактериальной клетки.

Составить сравнит. анализ  животной и растит  клеток.
Доклады. Сообщения. «Значение митоза».

Зарисовать в тетрадях стадии митоза.

Составить таблицу с примерами «Значение минеральных веществ».
Доклады. Сообщения. «Денатурация белков», «Белок – строительный материал»
	6
	

	Тема 2. Метаболизм-основа существования живых организмов.


	Содержание учебного материала
	5
	ЛР 1-15,

МР 1-9,

ПР 1-6.


	
	1.Обмен веществ и превращение энергии в клетке. Биосинтез белка. Фотосинтез, и его фазы.  Этапы энергетического обмена.
	2
	

	
	В том числе практических занятий
	2
	

	
	Практическое занятие  5. Сравнительная характеристика фотосинтеза и дыхания у растений.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.
	1

	

	
	Создание материалов-презентаций «Метаболизм, как основа жизнедеятельности».

Зарисовать в тетрадях стадии транскрипции и трансляции.

Сообщения. Доклады. «Фотосинтез - основа жизни на Земле».
Сообщения. Доклады. "Дышат ли растения?
	
	

	Тема 3.

Размножение и  развитие
организмов.


	Содержание учебного материала
	17
	ЛР 1-15,

МР 1-9,

ПР 1-6.


	
	1. Размножение. Формы бесполого размножения организмов.  
	2
	

	
	2. Половое размножение организмов.  Образование половых клеток – гаметогенез.
	2
	

	
	3. Индивидуальное развитие организмов.
	2
	

	
	В том числе практических занятий
	4
	

	
	Практическое занятие 6. Значение размножения в сохранении биоразнообразия в природе.
	2
	

	
	Практическое занятие 7. Развитие организмов и окружающая среда.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.

Составление сравнительной таблицы по теме «Формы размножения организмов».
Зарисовать в тетрадях стадии гаметогенеза.

Создание  материалов-презентаций «Онтогенез».


	7
	

	
	Всего

	34
	


	Наименование разделов и тем 
	Содержание учебного материала и формы организации учебной деятельности обучающихся   на 2й семестр
	Объём в часах
	Коды компетенций и личностных результатов, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Тема 4.

Основы генетики и селекции.


	Содержание учебного материала
	19
	ЛР 1-15,

МР 1-9,

ПР 1-6.


	
	1. Генетика – наука о закономерностях наследственности и изменчивости. Г. Мендель – основоположник генетики.
	2
	

	
	2.Основные закономерности наследования  признаков. Моногибридное скрещивание.
	2
	

	
	3. Основные закономерности наследования признаков. Дигибридное скрещивание.
	2
	

	
	4. Основы селекции. Методы селекции растений и животных, микроорганизмов.
	2
	

	
	5. Достижения и основные направления современной селекции
	2
	

	
	В том числе практических занятий
	2
	

	
	Практические занятия 8. Генетическая терминология и символика. Решение  генетических задач
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся. 
Сообщения. Доклады. «Значение генетики для медицины». «Наследственные  болезни человека,  их причины».

Решение задач на моногибридное скрещивание.

Решение задач на дигибридное скрещивание.

Составление простейших схем скрещивания.
Сообщения. Доклады: «Селекция – наука о методах создания новых сортов растений, пород животных и штаммов микроорганизмов. Методы селекционной науки». «Право на селекционное достижение». «Методы современной селекции».

	7
	

	Тема  5. Движущие силы эволюции. История развития органического мира.

	Содержание учебного материала
	15
	ЛР 1-15,

МР 1-9,

ПР 1-6.


	
	1.Вид. Критерии вида. Популяция.
	2
	

	
	2.Борьба за существование   и естественный отбор.
	2
	

	
	3. Возникновение и происхождение жизни на Земле. 
	2
	

	
	4. История развития  органического мира.
	2
	

	
	В том числе практических занятий
	2
	

	
	Практическое занятие 9. Приспособленность – результат  действия факторов эволюции.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся. Сообщения. Доклады. «Возникновение и развитие эволюционных представлений». 
Сообщения. Доклады. «Естественный отбор - направляющий фактор эволюции». «Факторы эволюции современного человека». «Современные концепции происхождения жизни»

Создание  материалов-презентаций: «Развитие органического мира».
	5
	

	Раздел  2.  Экология.

Тема 1 .   Взаимоотношения      

     организма и среды.

	Содержание учебного материала
	17
	ЛР 1-15,

МР 1-9,

ПР 1-6.


	
	1.Введение в экологию. Предмет и задачи экологии.
	2
	

	
	2.Биосфера, ее структура,  функции и границы.
	2
	

	
	3.Круговорот  веществ  и поток энергии в  биосфере.
	2
	

	
	В том числе практических занятий
	4
	

	
	Практическое  занятие  10.  Живое вещество, как системообразующий фактор биосферы.
	2
	

	
	Практическое  занятие  11. Составление схем круговорота основных химических элементов в биосфере.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.  Составление опорного конспекта «Основные направления в экологии». Составление схем.  «Границы биосферы». 
Сообщения. Доклады «Биосфера – глобальная  экосистема. Учение В.И. Вернадского о биосфере»
Составление схем, иллюстраций (рисунков): «Круговорот  азота, фосфора, серы. Круговорот воды».
Сообщения. Доклады.  «Единство живого вещества и биосферы».
	7
	

	Тема 2. Жизнь в сообществах.

	Содержание учебного материала
	35
	ЛР 1-15,

МР 1-9,

ПР 1-6.


	
	1.История формирования сообществ живых организмов.  
	2
	

	
	2.Биогеография. Основные биомы суши.
	2
	

	
	3.Взаимоотношения организма и среды.  Экосистемы.
	2
	

	
	4.Биотические факторы среды. Взаимоотношения между организмами.
	2
	

	
	5. Типы симбиотических взаимодействий между организмами: протокооперация, мутуализм, комменсализм
	2
	

	
	6. Типы антибиотических взаимодействий между организмами: паразитизм, хищничество (каннибализм), конкуренция, аменсализм
	2
	

	
	7.Абиотические факторы среды
	2
	

	
	В том числе практических занятий
	8
	

	
	Практическое занятие 12. Основные биомы суши.
	2
	

	
	Практическое занятие 13. Составление схем передачи веществ и энергии (цепей питания).
	2
	

	
	Практическое занятие 14. Позитивные и отрицательные отношения между организмами: симбиоз, антибиоз, нейтрализм.
	2
	

	
	Практическое занятие 15.  Взаимодействия факторов среды. Ограничивающий фактор.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.  Составление сравнительной  таблицы «Биогеографические области».
Сообщения. Доклады.  «Фитогеография». «Зоогеография».

 Создание материалов-презентаций «Биомы суши». Заполнение таблиц и составление схем:  «Экосистемы», «Агросистемы». Доклады.  Сообщения: «Пищевые цепи, их значение для экосистемы». Подготовка информационного сообщения: «Экологические факторы».
Доклады.  Сообщения: «Симбиотические отношения». «Антибиотические отношения».

 Составление  сравнительной   таблицы «Симбиоз, антибиоз». 
Доклады. Сообщения: «Влияние абиотических факторов на живые организмы»

Сообщения «Зона оптимума и пессимума».
	13
	

	Тема 3. Биосфера и человек.


	Содержание учебного материала
	23
	ЛР 1-15,

МР 1-9,

ПР 1-6.


	
	1.Антропогенные факторы среды. Ноосфера. 
	2
	

	
	2.Классификация природных ресурсов, и их использование. 
	2
	

	
	3.Загрязнение среды. Типы загрязнений.
	2
	

	
	4.Глобальные проблемы:истощение природных ресурсов планеты.
	2
	

	
	5.Охрана  природы и перспективы рационального природопользования.
	2
	

	
	В том числе практических занятий
	4
	

	
	Практическое занятие 16. Глобальные экологические проблемы и пути их решения.
	2
	

	
	Практическое занятие 17. Охраняемые природные территории РФ, РД: заповедники, заказники, национальные парки.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.  

Составление опорного    конспекта «Ноосфера». Просмотр видео файлов: «Тихоокеанское мусорное пятно»». Просмотр видео файлов: «Моя среда обитания». Составление опорного конспекта «Основные принципы классификации ПР». 
Составление таблицы: «Классификация загрязнителей», «Яды вокруг нас».

Создание материалов-презентаций: «Глобальные проблемы человечества». Доклады. Сообщения: «Истощение природных ресурсов». Доклады. Сообщения: «Пути решения экологических проблем». Создание материалов-презентаций «Красная книга Дагестана».
	9
	

	Раздел 3. Химия.

Тема1. Введение в химию.
	Содержание учебного материала
	6
	ЛР 1-15,

МР 1-9,

ПР 1-6.


	
	1.Введение в химию. Химическая картина мира,  как составная часть естественнонаучной картины мира.
	2
	

	
	В том числе практических занятий
	2
	

	
	Практическое занятие 18. Периодическая система химических элементов Д. И. Менделеева. Молекулы, атомы и химические элементы.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.   Написание доклада или реферата: «Роль химии в жизни современного общества». Написание доклада или реферата: «История создания таблицы Д. Менделеева». «Основные законы химии».
	2
	

	Тема 2. Общая и неорганическая химия.
	Содержание учебного материала
	9
	ЛР 1-15,

МР 1-9,

ПР 1-6.


	
	1.Простые (металлы и неметаллы) и сложные вещества (кислоты, соли, основания, оксиды).  
	2
	

	
	2.Химические реакции, их признаки и условия протекания.
	2
	

	
	В том числе практических занятий
	2
	

	
	Практическое занятие 19.  Скорость химической реакции. Химическое равновесие.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.   Составление опорного    конспекта: «Свойства простых веществ». Выполнение самостоятельных заданий различать простые и сложные вещества на основании их химических формул. Сообщения. Доклады.  «Типы  химических 

реакций». «Факторы, влияющие на скорость реакции»
	3
	

	Раздел 4.Физика

Тема 1. Введение в физику.

	Содержание учебного материала
	3
	ЛР 1-15,

МР 1-9,

ПР 1-6.


	
	1.Введение в физику. Физика – наука о природе.  Естественнонаучный метод познания его возможности и границы применимости.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся. Составление опорного конспекта «Связь физики с другими науками».
	1
	

	Тема 2. Механика: кинематика, динамика, статика.
	Содержание учебного материала
	6
	ЛР 1-15,

МР 1-9,

ПР 1-6.

	
	1.Механическое движение. Законы динамики Ньютона.
	2
	

	
	В том числе практических занятий
	2
	

	
	Практическое занятие 20. Механическое движение, его относительность.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся. Доклады: «Интересные факты биографии И. Ньютона». Доклады: «Примеры механического движения в быту».
	2
	

	Тема 3. Электродинамика
	Содержание учебного материала
	6
	ЛР 1-15,

МР 1-9,

ПР 1-6.


	
	1.Электрическое поле. Электрические заряды и их взаимодействие.
	2
	

	
	2.Альтернативные источники энергии: виды, преимущества.
	1
	

	
	В том числе практических занятий
	1
	

	
	Практическое занятие 21. Подведение итогов семестра. Диф.зачет.
	1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 

Составление схем, иллюстраций (рисунков): «Электрические заряды и их взаимодействие».

Доклад, сообщение: «Энергия воды, ветра, солнца»
	2
	

	
	Всего
	88
	

	
	Итого
	122
	


3. условия реализации учебной  дисциплины 

                             «ОУП.10 ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ»
    3.1. Перечень основного оборудования учебного кабинета:
- посадочные места по количеству обучающихся;

- рабочее место преподавателя;
- классная доска.

Технические средства обучения:

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением;

- мультимедийный проектор;

- интерактивная доска;

Учебно – наглядные пособия (таблицы, графики) и методические разработки.
    3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации обеспечен печатными и электронными образовательными и информационными ресурсами, рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. 
        3.2.1. Основные печатные издания

1.Беляев Д.К., Дымшиц Г.М., Кузнецова Л.Н. и др. Биология (базовый уровень). 10 класс. — М., 2016. 

2.Беляев Д.К., Дымшиц Г.М., Бородин П.М. и др. Биология (базовый уровень). 11 класс. — М., 2016. 

3.Габриелян О. С., Остроумов И. Г. Химия для профессий и специальностей социально-экономического и гуманитарного профилей: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2016.

4.Елкина Л.В. Биология. Весь школьный курс в таблицах. — М., 2018. 

5.Константинов В.М., Резанов А.Г., Фадеева Е.О. Биология: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / под ред. В.М.Константинова. — М., 2018.

6.Самойленко П. И. Физика для профессий и специальностей социально-экономического и гуманитарного профилей: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2017.

7. Чебышев Н.В., Филиппова А.В. Основы экологии. – Москва, 2018 г.
3.2.2. Основные электронные издания
www.interneturok.ru («Видео-уроки по предметам школьной программы»). 

www.pvg.mk.ru (олимпиада «Покори Воробьевы горы»). 

www.alhimikov.net (Образовательный сайт для школьников). 

www.biology.asvu.ru (Вся биология. Современная биология, статьи, новости, библиотека). 
www.window.edu.ru/window (Единое окно доступа к образовательным ресурсам Интернета по биологии).

           3.2.3.Дополнительные источники
1.Биология: в 2 т. / под ред. Н.В. Ярыгина. — М., 2019. 

2.Биология. Руководство к практическим занятиям / под ред. В.В. Маркиной. — М., 2019.

3.Ильин В.А., Кудрявцев В.В. История и методология физики. — М., 2017. 

4.Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Министерства образования и науки РФ от 17.03.2015 № 06-259 «Рекомендации по организации получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности СПО».

5.Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования». 

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования”». 

7.Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 
4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ОУП.10 ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ»
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий в виде тестирования, терминологического диктанта, самостоятельной работы.
	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний осваиваемых в рамках дисциплины:
	Характеристики демонстрируемых знаний, которые могут быть проверены
	Какими процедурами производится проверка

	формы существования живой материи, основные свойства живого, биологические системы (Клетка, Организм, Популяция, Вид, Экосистема), историю развития современных представлений о живой природе, о выдающихся открытиях в биологической науке,  роли биологической науки в формировании современной естественнонаучной картины мира,  о методах научного познания;

- основные положения клеточной теории, вклад выдающихся (в том числе отечественных) ученых в развитие биологической науки; биологическую терминологию и символику;

- сущность биологических процессов: размножения, оплодотворения;

-строение и функции половых клеток; оплодотворение у растений и животных;

- стадии эмбрионального развития;

- биологических процессов: круговорот веществ и превращение энергии в экосистемах и биосфере;

- основные положения биологических теорий и закономерностей: законы Г.Менделя, закономерностей изменчивости и наследственности;

-положения биологических теорий и закономерностей: учения В.И.Вернадского о биосфере; 

-формы борьбы за существование; 

-виды приспособленности организмов к окружающей среде;

-последствия влияния хозяйственной деятельности человека для окружающей среды. Глобальные экологические проблемы и пути их решения Охрана природы и перспективы рационального природопользования;

-краткие сведения по химии. Основные химические понятия Загрязнители воды и способы очистки; 

-состав минеральных веществ в продуктах питания, пищевые добавки;

-сбалансированное питание;

-краткие сведения по физике и основные понятия. Механическое движение, его относительность. Импульс. Закон сохранения импульса и реактивное движение. Потенциальная и кинетическая энергия Механические волны. Свойства волн. Звуковые волны Ультразвук и его использование в технике и медицине;

теорию наблюдений и опытов, подтверждающие атомно-молекулярное строение вещества, необратимый характер тепловых процессов;

-тепловые машины, их применение;

- особенности магнитного поле тока и действие магнитного поля на проводник с током. Электродвигатель. Явление электромагнитной индукции;

 - ядерная энергетика и экологические проблемы, связанные с ее использованием.
	Оценивание устного и индивидуального опроса.

«Отлично» - теоретическое содержание курса освоено полностью, без пробелов, умения сформированы, все предусмотренные программой учебные задания выполнены, качество их выполнения оценено высоко.

«Хорошо» - теоретическое содержание курса освоено полностью, без пробелов, некоторые умения сформированы недостаточно, все предусмотренные программой учебные задания выполнены, некоторые виды заданий выполнены с ошибками.

«Удовлетворительно» - теоретическое содержание курса освоено частично, но пробелы не носят существенного характера, необходимые умения работы с освоенным материалом в основном сформированы, большинство предусмотренных программой обучения учебных заданий выполнено, некоторые из выполненных заданий содержат ошибки.

«Неудовлетворительно» - теоретическое содержание курса не освоено, необходимые умения не сформированы, выполненные учебные задания содержат грубые ошибки.

Оценивание письменных работ: тест, терминологический диктант.
При проверке преподаватель подсчитывает количество верных заданий.  
 - оценка "5" (отлично) - обучающийся уверенно и точно владеет знаниями и умениями – выполнение задания на 90 - 100%;

- оценка "4" (хорошо) - владеет знаниями и умениями, но возможны отдельные несущественные ошибки – выполнение задания на 80 - 89%;

- оценка "3" (удовлетворительно) - ставится при недостаточном владении знаниями и умениями, наличии ошибок, исправляемых с помощью преподавателя – выполнение задания на 60 -75%.

- оценка "2" (неудовлетворительно) – выполнение задания до 59%.

Время на подготовку и выполнение  заданий промежуточной аттестации:

выполнение __45_____ мин.

Критерии оценивания: 

«отлично» - 90%-100% правильных ответов, 

«хорошо»- 75%-89% правильных ответов, «удовлетворительно»- 50%-74% правильных ответов, 

«неудовлетворительно»- менее 50% правильных ответов.
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	Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины:
	
	

	-обосновывать место и роль биологических знаний в практической деятельности людей, в развитии современных технологий; -определять живые объекты в природе; 

-проводить наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных изменений;

-находить и анализировать информацию о живых объектах;

объяснять роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад биологических теорий в формирование современной естественно-научной картины мира, единство живой и- неживой природы, родство живых организмов;


	
	

	-сравнивать биологические объекты: химический состав тел живой и неживой природы и делать выводы и обобщения на основе сравнения и анализа;

-находить информацию о биологических объектах в различных источниках (учебниках, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах, ресурсах сети Интернет) и критически ее оценивать;

-объяснять  влияние экологических факторов на живые организмы, влияние мутагенов на растения, животных и человека,  нарушения в развитии организмов, мутации и их значение в возникновении наследственных заболеваний;

-составлять элементарные схемы скрещивания и схемы переноса веществ и передачи энергии в экосистемах (цепи питания);

-выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники и наличие мутагенов в окружающей среде (косвенно);
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	-сравнивать биологические объекты: зародышей человека и других животных, процессы (естественный и искусственный отбор, половое и бесполое размножение) и делать выводы и обобщения на основе сравнения и анализа; 

-объяснять отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на эмбриональное и постэмбриональное развитие человека;

-анализировать и оценивать различные гипотезы о сущности, происхождении жизни и человека;

-анализировать и оценивать глобальные экологические проблемы и их решения, последствия собственной деятельности в окружающей среде;

-определять косвенно физические и химические свойства воды, химический состав атмосферы, показатель кислотности растворов, механизм образования кислотных дождей описывать механическое движение, его относительность. Законы динамики Ньютона.
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	Силы в природе: упругость, трение, сила тяжести. Закон всемирного тяготения. Невесомость. Закон сохранения механической энергии. Механические колебания. Закон сохранения энергии в тепловых процессах Электрические заряды и их взаимодействие;

-связывать: изученный материал со своей профессиональной деятельностью;

-решать: простые биологические задачи

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни: для объяснения химических явлений, происходящих в природе, 

быту и на производстве;

 -определения возможности протекания химических превращений в различных условиях и оценки их последствий, экологически грамотного поведения в окружающей среде.
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