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Наименование  циклов,  
дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик 
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нагрузка 

вс
ег

о 

К
он

су
ль

т
ац

ии
  

эк
за

ме
ны

 

1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 

Вс
ег

о 
 

в том числе 1 

сем 

 

2сем 

 

3 сем 

 

4 сем 

 

5 сем 

 

6 сем 

 

7 сем 

 

8 сем 

  

з дз э Э 
К 

 л
ек

ци
и,

 у
ро

к 

пр
ак

лт
ич

ес
ки

хе
 и

 л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
 

за
ня

т
ия

 

К
он

су
ль

т
ац

ии
 п

о 
ин

ди
ви

ду
ал

ьн
ом

у 
пр

ое
кт

у 
и 

ку
рс

ов
ой

 р
аб

от
е 

 

17 

нед. 
ТО 

22 

нед. 

ТО 

 

 

 

2 н. 
ПА 

17 

нед. 

ТО 

20 нед. 
ТО 

 

2 нед. 
УП 

2 нед. 
ПП 

 

1 н. 
ПА 

12 

нед. 
ТО 

 

1 нед. 
УП 

3 нед. 
ПП 

 

1 н. ПА 

19 

нед. 
ТО 

 

2 нед. 
УП 

3    

нед. 
ПП 

 

1 н. 
ПА 

11 

нед. 

ТО 

 

2 

нед.
УП 

3 

нед.
ПП 

 

1 н. 
ПА 

8 

нед. 
ТО 

 

1 нед. 
УП 

4 нед. 
ПП 

4 нед. 

ПДП 

 

1 н. 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

О.ОО Общеобразовательный цикл - 11 4 - 2106 702 1404 758 640 6 - 32 8 24 612 792       

Общие учебные предметы                       

ОУП.01 Русский язык  
 

 1 2  168 56 112 52 60   8 2 6 68 44       

ОУП.02 Литература  2   183 61 122 75 47      34 88       

ОУП.03 Иностранный язык 

 

  2   183 61 122 - 122      34 88       

ОУП.04 История    2   168 56 112 80 32      68 44       

ОУПп.05 Математика   1 2  351 117 234 120 112 2  8 2 6 102 132       

ОУП.06 Физическая культура   2   175 58 117 2 115      51 66       

ОУП.07 Основы безопасности 
жизнедеятельности 

  2   117 39 78 62 16      34 44       

ОУП.08 Астрономия  
 

  2   59 20 39 29 10      17 22       

           

Учебные предметы по выбору из обязательных 
предметных областей 

                      

ОУП.09 Родная литература  2   117 39 78 62 16      34 44       

ОУПп.10 Биология    2  234 78 156 120 34 2  8 2 6 68 88       

ОУПп.11 Химия   2  234 78 156 120 34 2  8 2 6 68 88       

Дополнительные учебные предметы, курсы по                       



выбору учащихся 

ОУП.12 Информатика и ИКТ  2   117 39 78 36 42      34 44       

 Индивидуальный проект  2   30 24    6             

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и 
социально-экономический 
учебный цикл 

7 5 - - 972 324 648 210 438  - - - -   204 120 96 152 44 32 

ОГСЭ.01. Основы философии  5   68 20 48 36 12          48    

ОГСЭ.02. История  3   96 28 68 48 20        68      

ОГСЭ.03. Иностранный язык  8   222 48 174 - 174        34 40 24 38 22 16 

ОГСЭ.04. Физическая культура 3-

7 

8   348 174 174 - 174        34 40 24 38 22 16 

ОГСЭ.05. Русский язык и культура речи  4   142 34 108 70 38        68 40     

ОГСЭ.06. Гражданское население в 
противодействии 
распространению идеологии 
терроризма 

6    48 10 38 28 10           38   

ОГСЭ.07. Основы финансовой 
грамотности в 
профессиональной 
деятельности 

6    48 10 38 28 10           38   

ЕН.00 Математический и общий 
естественнонаучный учебный 
цикл 

- 2 - - 192 64 128 38 90  - - - -   - 80 48 - - - 

ЕН.01. Математика  5   72 24 48 10 38          48    

ЕН.02. Информационные технологии в 
профессиональной 
деятельности 

 4   120 40 80 28 52         80     

П.00 Профессиональный учебный 
цикл 

- 24 7 4 3534 1178 2356 1356 976 24 - 64 16 48   408 520 288 532 352 256 

ОП.00 Общепрофессиональные 
дисциплины 

- 7 3 - 1248 416 832 504 328 -  24 6 18   204 360 96 76 - 96 

ОП.01. Основы латинского языка с 
медицинской терминологией 

 3   102 34 68 - 68        68      

ОП.02. Анатомия и физиология 
человека 

 4   282 94 188 120 68        68 120     

ОП.03. Основы патологии  4  

 

  60 20 40 26    14         40     

ОП.04. Генетика человека с основами 
медицинской генетики 

   60 20 40 28 12         40     

ОП.05. Гигиена и экология человека  4   111 37 74 54 20        34 40     

ОП.06. Основы микробиологии и 
иммунологии 

  4  111 37 74 54 20   8 2 6   34 40     

ОП.07. Фармакология    5  156 52 104 76 28   8 2 6    80 24    

ОП.08. Общественное здоровье и 

здравоохранение 

 8   72 24 48 30 18             48 

ОП.09. Психология   6  114 38 76 56 20   8 2 6      76   



ОП.10. Правовое обеспечение 
профессиональной 
деятельности 

 8   72 24 48 38 10             48 

ОП.11. Безопасность 
жизнедеятельности 

 5   108 36 72 22 50          72    

ПМ.00 Профессиональные модули - 15 3 4 2286 762 1524 852 648 24  40 10 30   204 160 192 456 352 160 

ПМ.01 Проведение 
профилактических 
мероприятий 

   5 216 72 144 90 54 -  8 2 6   - - 144 - - - 

МДК.01.01. Здоровый человек и его 
окружение 

 5 

 

  72 24 48 30 18          48    

МДК.01.02. Основы профилактики    72 24 48 30 18          48    

МДК.01.03. Сестринское дело в системе 
первичной медико-санитарной 
помощи населению 

 5   72 24 48 30 18          48    

УП.01 Учебная практика   

5 

  

        36        36    

ПП.01 Производственная практика          108        108    

ПМ.02 Участие в лечебно-

диагностическом и 
реабилитационном процессах 

 

 

  8 1281 427 854 526 304 24  8 2 6   - - 48 456 286 64 

МДК.02.01. Сестринский уход при 
различных заболеваниях и 
состояниях: 

    1185 395 790 482 284 24         48 456 286  

МДК.02.01.01 Сестринский уход в хирургии   7 

(к) 
 

 192 64 128 78 44 6  8 2 6     24 38 66  

МДК.02.01.02 Сестринский уход в терапии    7 

 

 273 91 182 120 56 6  8 2 6     24 114 44  

МДК.02.01.03 Сестринский уход в педиатрии   7 

(к) 
 132 44 88 50 32 6           88  

МДК.02.01.04 Сестринский уход в акушерстве 
и гинекологии 

  6 

 

 114 38 76 40 30 6  8 2 6      76   

МДК.02.01.05 Сестринский уход в неврологии      

7 

 

  66 22 44 28 16            44  

МДК.02.01.06 Сестринский уход в наркологии 

и психиатрии 

   66 22 44 28 16            44  

МДК.02.01.07 Сестринский уход при 
инфекционных заболеваниях 

  

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

  114 38 76 42 34           76   

МДК.02.01.08 Сестринский уход в 

дерматовенерологии 

 

   57 19 38 24 14           38   

МДК.02.01.09 Сестринский уход в 
офтальмологии 

   57 19 38 24 14           38   

МДК.02.01.10 Сестринский уход в 
оториноларингологии 

   57 19 38 24 14           38   

МДК.02.01.11 Сестринский уход в гериатрии    57 19 38 24 14           38   



МДК.02.02. 
 

Основы реабилитации  8   96 32 64 44 20             64 

УП.02 Учебная практика  6, 

7 8  

 

 

        144         72 72  

ПП.02 Производственная практика          288         108 108 72 

ПМ.03 Оказание доврачебной 
медицинской помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях 

   8 243 81 162 100 62   8 2 6   - - - - 66 96 

МДК.03.01. Основы реаниматологии   8 

 

 

  171 57 114 70 44            66 48 

МДК.03.02. Медицина катастроф 

 

   72 24 48 30 18             48 

УП.03 Учебная практика       

8  

 

 

        36           36 

ПП.03 Производственная практика          72           72 

ПМ.04 Выполнение работ по одной 
или нескольким профессиям 
рабочих, должностям 
служащих (Младшая 
медицинская сестра по уходу 

за больными) 

   4 546 182 364 136 228   8 2 6   204 160 - - - - 

МДК.04.01. Теория и практика 
сестринского дела 

  

 

  3 

 

  102 34 68 48 20        68      

МДК.04.02. Безопасная среда для пациента 

и персонала 

   102 34 68 48    20        68      

МДК.04.03. Технологии оказания 
медицинских услуг 

 4   342 114 228 40   188        68 160     

УП.04 Учебная практика  4  

 

 

        72       72     

ПП.04 Производственная практика          72       72     

 Преддипломная практика  8         144           144 

  

 

6804 2268 4536 2362 2144 30 972 96 24 72 612 792 612 720 432 684 396 288 

ВСЕГО часов обучения по учебным циклам: 
 

из них вариативная часть: 
 

 

 

Количество недель учебной нагрузки 

 

 1404  936 

 

               

     

 

              

О.ОО Обучение по учебным циклам 
   126н                

УП.00 Учебная практика    8н 

 

               

ПП. ОО Производственная практика     15н                



(по профилю специальности)  

 

ПДП. ОО Производственная практика 
(преддипломная) 

    

4н 

 

               

ГИА Государственная итоговая аттестация     

6н 

 

               

ГИА.01 Подготовка выпускной 
квалификационной  работы 

   4н 

 

 

              4н 

ГИА.02 Защита выпускной 
квалификационной работы 

   2н 

 

              2н 

ПА.00 Промежуточная аттестация    7н                

К.00 Каникулы    33н   

 

             

                  

Консультации на учебную группу по 4 часа на одного обучающегося на каждый учебный год (всего 400 
часов) 
Государственная  итоговая  аттестация  
Выпускная квалификационная работа в форме дипломной работы 

Выполнение дипломной  работы с 18.05. по 14.06. (всего 4 нед.) 
Защита дипломной работы с 15.06. по 28.06. (всего 2 нед.) 
        ВС

ЕГ
О

 

дисциплин и МДК 612 792 612 720 432 684 396 288 

учебной практики - - - 72 36 72 72 36 

производственной практики/ 
преддипломной практики 

- - - 72 108 108 108 144 

       144 

экзаменов (в том числе 
квалификационных экзаменов) 

- 4 - 2 2 2 2 2 

дифференцированных зачетов (в том 
числе по физической культуре 

- 9 3 7 6 2 2 9 

зачетов (в том числе по физической 

культуре 

- - 1 1 1 3 1 - 
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