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Наименование  циклов,  
дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик Ф
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Учебная нагрузка обучающихся   
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17 
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24 
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ТО 

 

 

15н. ТО 

 

1н. УП 

1н.ПП 

20н. ТО 

 

2н. УП 

2н. ПП 

14н.ТО 

 

1н.УП 

2н. ПП 

15н.ТО 

 

2н. УП 

4н. ПП 

 

3н. 
ГИА 

1 2 3 4 5 

 

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

О.00 Общеобразовательный 
цикл 

0 12 3 1476 28 28 1430 136 656 766 8 0 6 12 612 864     0 0 0 0 

Общие учебные предметы                     

ОУП.01 Русский язык  
 

  2 130   124 10 80 44   2 4 34 96     

ОУП. 02 Литература   2  106   106 10 60 46     34 72     

ОУП. 03 Иностранный язык   2  82   82 10 0 82     34 48     

ОУП.04 Математика    2 205   199 10 80 119   2 4 85 120     

ОУП. 05 Информатика   2  41   41 10 16 25     17 24     

ОУП.06 История  2  82   82 10 52 30     34 48     

ОУП.07 Обществознание  2  82   82 10 56 26     34 48     

ОУП.08 География  1  34   34 10 24 10     34 0     

ОУП.09 Физика  2  82   82 10 36 46     34 48     

ОУП.10 Физическая культура  2  82   82 10 2 80     34 48     

ОУП.11 Основы безопасности 

и защиты Родины 

 2  41   41 10 16 25     17 24     

Учебные предметы по выбору из 
обязательных предметных 
областей 

                    

ОУПп.12 Химия   2  205  14 191 10 88 99 4    85 120     



ОУПп.13 Биология   2 270  14 250 10 112 134 4  2 4 102 168     

Дополнительные учебные 
предметы, курсы по выбору 
учащихся 

                    

ОУП.14 Родная литература 

 

 1  34   34 6 34 0     34 0     

 Индивидуальный 
проект 

 2    28               

СГ.00 Социально- 

гуманитарный цикл 

4 5 0 451 6 0 445 0 176 269 0 0 0 0 0 0 60 120 126 145 

СГ.01 История России  4  40   38  38         38   

 Самостоятельная 
работа 

    2             2   

СГ.02 Иностранный язык в 
профессиональной 
деятельности 

 

 6  113   113   113       30 40 28 15 

СГ.03 Безопасность 
жизнедеятельности 

 5  70   70  40 30         70  

СГ.04 Физическая культура 3

-

5 

6  128   128  2 126       30 40 28 30 

СГ.05 Основы бережливого 
производства 

  

6 

(К) 

 32   32  32           32 

СГ.06 Основы финансовой 
грамотности 

  32   30  30           30 

 Самостоятельная 
работа 

    2               2 

СГ.07 Гражданское 
население в 
противодействии 
распространению 
идеологии терроризма  

6   36   34  34           34 

 Самостоятельная 
работа 

    2               2 

ОП.00 Общепрофессиональ
ный цикл 

 

0 5 3 696 44 0 628 0 306 322 0 0 6 18 0 0 330 240 126 0 



ОП.01. Информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 

 5  42   42  20 22         42  

ОП.02. Анатомия и 
физиология человека 

  4 210   188  100 88   2 6   84 112   

 Самостоятельная 
работа 

    14            6 8   

ОП.03. Основы латинского 
языка с медицинской 
терминологией 

 4  60   60   60        60   

ОП.04. Основы патологии  5 

(К) 
 42   38  19 19         38  

 Самостоятельная 
работа 

    4              4  

ОП.05. Основы 
микробиологии и 
иммунологии 

  3 90   76  40 36   2 6   84    

 Самостоятельная 
работа 

    6            6    

ОП.06. Генетика с основами 
медицинской генетики 

 5 

(К) 
 42   38  19 19         38  

 Самостоятельная 
работа 

    4              4  

ОП.07. Фармакология    3 90   76  50 26   2 6   84    

 Самостоятельная 
работа 

    6            6    

ОП.08. Гигиена и экология 
человека 

 4  60   54  30 24        54   

 Самостоятельная 
работа 

    6             6   

ОП.09. Психология   3  60   56  28 28       56    

 Самостоятельная 
работа 

    4            4    

ПМ.00 Профессиональный 0 10 10 1697 78 0 999 540 274 701 24 540 20 60 0 0 222 504 360 611 



цикл 

ПМ.01 Проведение 
мероприятий по 
профилактике 
инфекций, 
связанных с 
оказанием 
медицинской 
помощи 

0 2 1 252 12 0 160 72 50 110 0 72 2 6 0 0 60 192 0 0 

МДК.01.01. Обеспечение 
безопасной 
окружающей среды в 
медицинской 
организации 

 4  172   160  50 110       56 104   

 Самостоятельная 
работа 

    12            4 8   

УП.01 Учебная практика  4 

(к) 
 36    36    36      36   

ПП.01 Производственная 
практика 

  36    36    36      36   

 Экзамен по модулю   4 8         2 6    8   

ПМ.02 Ведение 
медицинской 
документации, 
организация 
деятельности 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 

персонала 

0 2 1 162 4 0 78 72 20 58 0 72 2 6 0 0 162 0 0 0 

МДК.02.01. Документирование и 
контроль в 
профессиональной 
деятельности 
медицинской сестры 

 3  82   78  20 58       78    

 Самостоятельная    4            4    



работа 

УП.02 Учебная практика  3 

(К) 
 36    36    36     36    

ПП.02 Производственная 
практика 

  36    36    36     36    

 Экзамен по модулю 

 

  3 8         2 6   8    

ПМ.03 Проведение 
мероприятий по 
профилактике 
неинфекционных и 
инфекционных 
заболеваний, 
формированию 
здорового образа 
жизни 

0 2 1 312 16 0 216 72 68 148 0 72 2 6 0 0 0 312 0 0 

МДК.03.01. Здоровый образ жизни 
и профилактика 
неинфекционных и 
инфекционных 
заболеваний в разные 
возрастные периоды 

  

 

 

 

 

 

4 

(К) 

 140   132  42 90        132   

 Самостоятельная 
работа 

   8             8   

МДК.03.02. Сестринское дело в 
системе первичной 
медико -санитарной 
помощи 

  92   84  26 58        84   

 Самостоятельная 
работа 

    8             8   

УП.03 Учебная практика  4 

(К) 
 36    36    36      36   

ПП.03 Производственная 
практика 

  36    36    36      36   

 Экзамен по модулю 

 

  4 8         2 6    8   

ПМ.04 Оказание 0 3 5 815 42 0 481 252 112 345 24 252 10 30 0 0 0 0 360 455 



медицинской 
помощи, 
осуществление 
сестринского ухода и 
наблюдения за 
пациентами при 
заболеваниях и (или) 
состояниях 

МДК.04.01. Сестринский уход за 
пациентами 
терапевтического 
профиля разных 
возрастных групп 

  5 98   82  18 56 8  2 6     90  

 Самостоятельная 
работа 

    8              8  

МДК.04.02. Сестринский уход за 
пациентами 
хирургического 
профиля разных 
возрастных групп 

  5 84   70  10 52 8  2 6     78  

 Самостоятельная 
работа 

    6              6  

МДК.04.03. Сестринский уход в 
педиатрии 

  5 70   56  16 32 8  2 6     64  

 Самостоятельная 
работа 

    6              6  

МДК.04.04. Сестринский уход при 
инфекционных 
заболеваниях 

  6 75   61  16 45   2 6      69 

 Самостоятельная 
работа 

    6               6 

МДК.04.05. Сестринский уход за 
больными при узкой 
патологии: 

 6 

(К) 
 168   156  40 116          156 



 Самостоятельная 
работа 

    12               12 

Раздел 1 Сестринский уход в 
акушерстве- 

гинекологии 

   40   36  8 28          36 

 Самостоятельная 
работа 

    4               4 

Раздел 2 Сестринский уход в 
неврологии и 
психиатрии 

   32   30  8 22          30 

 Самостоятельная 
работа 

    2               2 

Раздел 3 Сестринский уход в 
дерматовенерологии 

   32   30  8 22          30 

 Самостоятельная 
работа 

    2               2 

Раздел 4 Сестринский уход в 
оториноларингологии 

   32   30  8 22          30 

  Самостоятельная 
работа 

    2               2 

Раздел 5 Сестринский уход в 

офтальмологии  

   32   30  8 22          30 

 Самостоятельная 
работа 

    2               2 

МДК.04.06. Основы реабилитации  6 

(К) 
 60   56  12 44          56 

 Самостоятельная 
работа 

    4               4 

УП.04 Учебная практика  5-6 

(К) 
72    72    72       36 36 

ПП.04 Производственная 
практика 

 180    180    180       72 108 

 Экзамен по модулю   6 8         2 6      8 



ПМ.05 Оказание 
медицинской 
помощи в экстренной 
форме 

0 1 2 156 4 0 64 72 24 40 0 72 4 12 0 0 0 0 0 156 

МДК.05.01. Участие медицинской 
сестры в оказании 
медицинской помощи 
в экстренной форме 

  6 76   64  24 40   2 6      72 

 Самостоятельная 
работа 

    4               4 

УП.05 Учебная практика  6 

(К) 
 36    36    36        36 

ПП.05 Производственная 
практика 

  36    36    36        36 

 Экзамен по модулю   6 8         2 6      8 

ГИА Государственная 
итоговая аттестация 

   108                108 

ВСЕГО:                                                                    4/32/16 4428 156 28 3502 794 1412 2058 32 540 32 90 612 864 612 864 612 864 

         

Государственная  итоговая  аттестация – 108  

 

ВС
ЕГ

О
 

дисциплин и МДК 612 864 540 720 504 540 

учебной практики 0 0 36 72 36 72 

производственной практики/ 
преддипломной практики 

0 0 36 72 72 144 

0 0 0 0 0 0 

экзаменов (в том числе 
квалификационных экзаменов) 

0 3 3 3 3 4 

дифференцированных зачетов 
(в том числе по физической 
культуре) 

2 10 3 7 4 6 

зачетов (в том числе по 
физической культуре) 

0 0 1 1 1 1 

 

 

 

 

 



 

 

Сводные данные по бюджету времени по специальности 

34.02.01 Сестринское дело 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

1 курс  1476 41 28 1430 0 0 0 0 0 0 18 0 0 11 52 

2 курс 1260 35 70 1142 108 3 108 3 0 0 48 0 0 11 52 

3 курс 1044 29 58 930 108 3 216 6 0 0 56 108 3 2 43 

Всего  3780 105 156 3502 216 6 324 9 0 0 122 108 3 13 147 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Специальность 34.02.01 Сестринское дело 

 

 

 

Календарный учебный график 

 

Сентябрь         октябрь         ноябрь          декабрь          январь           февраль          март          апрель          май            июнь        июль         август  
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Условные обозначения:      
Обучение по дисциплинам и МДК -  Х 

Каникулы  -  К 

Учебная практика - УП 

Производственная практика -  ПП 

Преддипломная практика - ПДП 

Подготовка к государственной итоговой аттестации -  ПГ 

Государственная итоговая аттестация – ГИА 
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